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.في هذا الأسبوع یُسمح بأكل الزفرین ویُسمى اسبوع المخالفین++
﴿ الرسالة ﴾
الثامنبروكیمنن باللحن 

َّب إلهنا ..صلُّوا وأوفوا الر
.االله معروفٌ في أرضِ یهوذا:ستیخن

الثانیةفصل من رسالة القدیس بولس الرسول
تیموثاوسإلى

)للفریسي والعشار15–10:3تیمو2(
یا ولدي تیموثاوس إنّك قد أستقریتَ تعلیمي 
وسِیرَتي وقَصدِي وٕایماني وأناتِي ومحبّتي 

واضطهاداتي وآلآمي وما أصابني +وصبري 
وأَّیةَ اضطهاداتٍ .في أنطاكیة وٕایقونیةَ ولِسترة 

ُّب من جمیعها  وجمیعُ +احتملتُ وقد أنقذني الر
حالذین یُریدونَ أن یعیشوا بالتقوى في المسی

اررُ والمغُوُونَ من +یسوعَ یُضطهدون  َّما الأش أ
فأستمَّر +الناسِ فیزدادونَ شَّاًر مُضِلّین ومُضَلّین 

أنتَ على ما تعلّمتَهُ وأیقنتَ بهِ عالماً مِمن 
وأَّنك مُنذُ الطُفولیّةِ تعرِفُ الكُتبُ +تعلّمت 

المقدّسة القادِرة أن تُصیّركَ حكیماً للخلاصِ 
.مسیحِ یسوعبالإیمانِ بال

﴿ الإنجیل ﴾
الإنجیليلوقافصل من بشارة القدیس 

))للفریسي والعشار(14–10:18لوقا(
ُّب هذا المثل صعِدا إلى إنسانان.قال الر

َّشارٌ  ٌّي والآخرُ ع +الهیكل لِیصلِّیا أحدُهما فِّریس
ُّي واقفاً یصلّي في نفسهِ هكذا اَّللهَّم  فكان الفریس

ك لأنّي لستُ كسائر الناس الخَطفةِ إِّني أشكُ ر
َّشار  فانّي +الظالمین الفاسقین ولا مثل هذا الع

َّل ما هو لي  ِّشرُ ك أصوم في الأسبوع مَّرتیَْنِ وأُعَ
َّما العشارُ فوقفَ عن بُعدٍ ولم یُرِدْ أنْ یرفعَ + أ

عیْنیهِ إلى السماء بل كان یقرَعُ صدرَهُ قائلاً اَّللهَّم 
َّن هذا نَزَل إلى +اطئارحمني أنا الخ أقول لكم إ

اًر دون ذاك َّل مَن رفَعَ نَفْسَهُ .بیتهِ مُبََّر َّن ك لأ
.أتَّضع ومَن وضع نفسَهُ أرتفع 

﴾الأولباللحن ﴿ طروباریة القیامة
إن الحجر لما خُتم من الیهود، وجسدك 
الطاهر حُفظَ من الجند، قمت في الیوم الثالث 

فلذلك قوات.لعالم الحیاةأیها المخلص، مانحاً ا
المجدُ :السماوات هتفوا الیك یا واهب الحیاة



لقیامتك أیها المسیح، المجدُ لُلكك، المجدُ لتدبیرك 
.یا محب البشر وحدك

﴾لتقدمة الدخول باللحن الأول﴿ طروباریة 
ُّف السماوي من القناطر السماویة،  المص
قد انحنى مشرفاً على الأرض، فنظر بكر كلِ 
الخلیقة محمولاً إلى الهیكل كطفل مُرضع، من أُمٍ 
لم تعرف رجلاً، فدهشوا مرتلین معنا الآن لتقدمة 

.العید ترتیلاً رهیباً 
﴾للتریودي باللحن الرابع:القنداق﴿

َّن من كلام الفریسي المتشامخ،  لنهرب
ونتعلّم تواضع العشار بالتنهدات هاتفین إلى 

.المصالحة وحدكارحمنا أیها الحسن :المخلّص
﴾تأمل في الإنجیل﴿

اندراوس الكریتيللقدیس 
أن نُدین خطایانا وأن :یُطلب منا شیئان

نسامح خطایا الآخرین، لأن الذي یرى خطایاه 
یُصبح أكثر تسامحاً تجاه الآخرین، والذي یحكم 
على الآخرین یُدین نفسه ویُحكم علیه حتى ولو 

حقیقة لأمر عظیم، إنه بال.كانت له فضائل كثیرة
.یا إخوة، أن لا ندین الآخرین بل ندین أنفسنا

لكننا غالباً ما نغضّ الطرف عن خطایانا، وندین 
الآخرین، ونفحص خطایاهم، ولا نعلم إن كنّا 

عندما ندین الآخرین نصبح .أكثر صلاحاً منهم
بدورنا مذنبین ونستحق عند ذلك العقاب نفسه 

الذي".ون فیه تُدانون بالكیل الذي تدین: "وجهنّم
ازني .یزني ینقض الوصیة كذلك الذي یدین ال

ازني :إثنان هما اللذان تعدّیا الوصیة الإلهیة ال
.والذي یدینه

إن!لنلتفت إذا إلى أنفسنا، أیهاء الأحباء
أرینا أحداً یخطيء فلننظر إلى خطایانا ولنحسبها 
أكبر من خطایا الآخرین، لأن الذي خطيء ربما 
ازل نحن على  تاب عند السقطة بینما لا ن

إن لوطاً، وٕان سكن .اعوجاجنا ودینونتنا للآخرین
صدوم، إلاّ إنه لم یدنْ أحداً ولم یحكم على أحد، 
لذلك بُرّر ونجا من النار والهلاك الشامل الذي 

ولنحكم بكل تواضع على .وقع على أهل صدوم
سعَ لن.أنفسنا حتى نُرفع بلا دینونة إلى السماء

ارء التواضع لأن به حُكم على الفرّیسي فخسر  و
.الفضائل التي كانت لدیه

الفرّیسي یُدان لأنه عمل عملاً حسناً 
ویُبرّر العشار لأنه .ولكن بطریقة غیر حسنة

نزع عن نفسه الأعمال غیر الحسنة بطریقة 
نظر االله إلى تنهّدات العشّار وغنسحاقه .حسنة

تقبّله طلب الرحمة، وضرباته على صدره، وبعد 
جعله مع هابیل البار، بینما ازدرى بتضحیات 
ازته وبافتخاره  الفرّیسي وبفضائله وبإنجا

ولذلك حُكم علیه كما على قایین قاتل .وبكبریائه
.أخیه

فلنتعلّم، أیها الإخوة ولنعلّم ولنأتِ 
ازت كبیرة ولا نفتخرنّ حتى ولو أصبحنا .بإنجا

ارر ومسامحین  .وعطوفین ورحماءصالحین وأب
بل على العكس لنتواضع دون أن نفتخر بأنفسنا 

:ونتكبّر حتى لا نخسر عرَقَنا وتعبنا، لأنه یقول
عندما تفعلون كل هذا قولوا إنكم عبید بطالون "

لابدّ لنا أن ".وما یتوجب علینا فعله، قد فعلناه 
نقدّم لإله الكل التواضع والصبر والخضوع 

ارف ب لابدّ أن .الجمیل والشكروالطاعة والاعت
نعظّم مشیئته الكلّیة القداسة ونسجد لها ولا 

لا نضطربن .نهتمنّ باتهامات الآخرین واحتقارهم
لكل هذه التجارب ولا نغضبنّ أمام اهتماماتها 

.لأنها عند حصولها تجلب علینا الفائدة الكبیرة
لنعلّم، أیها الإخوة، قوّة التواضع 

إدانة التكبّر الرديء لندرك أیضاً .وأهمیته
وهلاكه مثل ظلّ بهیموت في سفر أیوب وابتعاده 

.عن طریق الحق وعن نور العدل
﴾)اللیتورجیا(تفسیر القداس الإلهي ﴿

منشؤه وأقسامه وسیره:القداس الإلهي
:مملكة الثالوث

، القداس الإلهي هو سر حضور المسیح
مملكة "وبالتالي فهو كشف للمملكة المباركة 



لأن حضور المسیح "لآب والإبن والروح القدسا
هو نفسه ملكوت االله، إن هذا الحضور یحوّل 

المكان الذي یلتئم فیه .الأرض إلى سماء
مقر ملائكته، مقر "المؤمنون لیشكروا الرب هو 
."، السماء نفسهارؤساء الملائكة، ملكوت االله

إن هدف مسیرة حیاتنا هو الملكوت، 
أننا نعلن أنه هو هدفنا، فنحن نبارك االله أي

یقول الكاهن .مقصد حیاتنا وغایة الخلیقة بأسرها
هذا الإعلان وهو یرسم بالإنجیل إشارة الصلیب، 
العمل الأول الذي یقوم به الكاهن هو الصلیب، 
فالقداس الإلهي هو ملكوت االله الذي یقود إلیه 

الصلیب .الصلیب الذي عُلّق علیه ملك المجد
المسیح هو وحده الملك الحقیقي، هو البرهان أن

.إنه بالصلیب فتح لنا الملكوت
دلالة على قبولهم "آمین"الشعب یقول 

الحقیقة الموجودة في إعلان الكاهن ویعبّرون 
بالعبریة "آمین".عن توقهم إلى تذوّق الملكوت

).البقیة في العدد القادم(."حقّاً "تعني 
﴾الغذاء الروحي﴿

"التریودي"
َّد من الحدیث في كل عام عن فترة  لابُ
التهیئة للصوم الأربعیني المقدّس، المعروفة 

إلا یتهَّیأُ أحدُنا لحفلة ما، أو لأي .بالتریودي
نشاط یوُّد القیام به، فیحضُر ما یلزم؟ الكنیسة 
أیضاً، كأم تحتضن أبناءها، تهیىء لهم الجو 
المؤاتي لیسلكوا نحو القیامة المجیدة بأمان، 
ولكي لا یظن أحدهم أنه یستطیع السیر بخطى 
ثابتة نحو الملكوت دون الاتكال على النعمة 

َّمل .الإلهیة التي للمرضى تشفي وللناقصین تك
فالإنسان آنیة خزفیة بحسب تعبیر الرسول 
بولس، سریع العطب والكسر، وضعیفٌ أمام 

لكن النعمة هي التي تحفظ هذه الآنیة .التجارب
لأنكم بدوني لا تقدرون : "ال الربسالمة، لهذا ق

وما تعلیم ).15:5یوحنا " (أن تفعلوا شیئاً 
َّشرنا به الكنیسة إلا  تعلیم الرب من خلال ما ب

وتلك الأمور تؤید .بحیاته أو بكلامه أو بعجائبه
.خلاصنا وتثبته

للصوم شروط، وهذه الشروط لم توضع 
لتكبیلنا، إنما لتحریرنا من كل شيء حتى من 

ارئي : "ألم یقل الرب.اتناذ و ارد أن یأتي و إن أ
متى " (فلینكر نفسه ویحمل صلیبه ویتبعني 

؟ وللارتقاء نحو القیامة المجیدة لابد )16:24
لنا من السیر على خُطى الرب یسوع؟ ألم یعلمنا 

: "أن الاتضاع شرط أساسي للسلام الداخلي
احملوا نیري علیكم وتعلموا مني، لأني ودیع 

ارحة لنفوسكم ومتوض متى " (ع القلب، فتجدوا 
، هذا هو مغزى أحد الفریسي )11:29

أرى نفسه متعالیاً .والعشار الفریسي المتعجرف 
في الفضیلة على العشار، لأنه یطبق الناموس 

رحمة لا "بحرفیته دون عیشه، نسي أن االله یرید 
ولكن لا).9:13ومتى 6:6هوشع " (ذبیحة

االله بأقوالنا وأفعالنا نخف، وٕان ابتعدنا عن
وأفكارنا، فلنعد إلیه بالتوبة الصادقة لأن الرب، 
بمحبته ورحمته، ینتظر لقاءنا دون التفوه بكلمة 
إدانة، وسینتشلنا من عُمق آثامنا، لیلبسنا الحلة 
الملوكیة وخاتم الملك، ویذبح لنا العجل المسمن، 
فیفرح هو أولاً بعودتینا، ونحیا نحن تحت أجنحة 

.هذا ما یعلّمنا إیاه أحد الابن الشاطر.بتهمح
هل نكتفي بهذا للثبات بحیاتنا مع االله؟ 
الجواب واضح من الكتاب المقدس إذ یوجه الرب 
یسوع أنظارنا نحو كل إنسان نلاقیه، لأننا إن كنا 

ألم یقل .مع الآخر نكون مع الرب یسوع نفسه
ارف  في الیوم الأخیر، یوم الدینونة الرهیب، لخ

تعالوا یا مباركي أبي رثوا الملكوت : "الیمین
بما أنكم فعلتموه :الحق أقول لكم...المعد لكم

"بأحد إخوتي هؤلاء الأصاغر فبي فعلتم
إن لم نعاین المسیح في ).46-25:31متى(

.وجه كل إنسان لن نعاین الرب في الیوم الأخیر
ملكوت السموات داخل كل منا، ولا فضل 

االله"إلا بمقدار محبته، لأن لإنسان على آخر
فالذي یحب یخدم، ).4:8یوحنا 1" (محبة

هذا مغزى أحد الدینونة، .إلخ...یرحم، یعطي



المحبة تعلِّمنا عدم إدانة .أحد مرفع اللحم
الآخرین لأننا جمیعنا تحت سلطان الخطیئة 

فعندما نصوم دون إدانة من لا یصوم، .والموت
اس بَّرنا إنما للذي وعندما نصلّي لا لنظهر للن

الخفیة ویُجازي علانیة، وعندما نترك یرى في 
للناس زلاَّتهم لیترك لنا االله زلاتنا، عندها فقط 
اربیة مائتة إلى  نرضى االله، ونتحَّول من أجساد ت

اربي "أجساد سماویة،  وكما لبسنا صورة الت
:15كورنثوس 1" (سنلبس أیضاً صورة السماوي

فإنه لهذا أتانا .ب أن نكون، كما یشاءنا ال ر)49
هذا ما .متجسداً وناشلاً إَّیانا من جب آثامنا

یعلّمنا إیاه أحد مرفع الجبن، المعروف أیضاً 
ارن .بأحد الغف

هكذا نتهیأ للصوم الأربعیني المقدّس، 
.لیكون صومنا ربحاً لنا للخلاص، ولیس للدینونة

الطاعة ربحٌ، إذا كانت الطاعة للرب من خلال 
.امه ووصایاه التي تُحیي وتحفظ مِنَ الإثم؟أحك

﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿
"2/2دخول السید إلى الهیكل "

بعد أربعین یوماً من عید میلاد الرب 
بالجسد تحتفل الكنیسة المقدسة بعید دخول السید 
إلى الهیكل، وبه تكتمل وتتوّج دورة المیلاد 

لأن عینيّ "اللیتورجیة عبر إعلان سمعان الشیخ
قد ابصرتا خلاصك الذي أعددته قدّام وجه 

هدف التجسد هو ).2:30لو" (جمیع الشعوب
الخلاص وسمعان الشیخ مُمثلاً شعب العهد 
القدیم، یعلن أن یسوع هو الخلاص وأنه یقبل 

في عید دخول السید یكتمل .هذا الخلاص
ویتحقق معنى عید المیلاد، لكن للأسف لا یعي 

.همیة هذا العیدالكثیرون أ
في هذا العید نُعِّید للحدث الذي ورد في 

، عندما صعد )40-2:22(إنجیل لوقا الرسول 
یوسف ومریم بیسوع إلى الهیكل بعد أربعین یوماً 
من ولادته، وبعد أن تمت أیام تطهیر مریم، 
لیقدّموا الذبیحة حسبما جاء في شریعة العهد 

.خي حمامزوج یمام أو ف ر)12لاویین (القدیم 

لما وصلوا إلى الهیكل لاقاهم شیخ جلیل یدعى 
قد أوحيَ إلیه بالروح القدس أنه "سمعان، وكان 

لوقا" (لا یرى الموتَ قبل أن یرى مسیحَ الرب
وبارك "هذا أخذ الطفل یسوع بین یدیه ).2:26

الآن تطلق عبدك یا سید حسب قولك :االله وقال
:2لوقا("بسلام لأن عینيّ قد أبصرتا خلاصك

28-30.(
یسمّى هذا العید بالیونانیة عید اللقاء، لقاء 

نستطیع .السید مع الهیكل ومع سمعان الشیخ
لقد عاش.القول إنه لقاء سمعان مع الرب

سمعان حیاته بانتظار هذه اللحظة التي التقى 
الآن استطیع أن :فیها مسیح الرب، لذلك قال
.أموت لأني أبصرت الخلاص

ان هي صورة كل واحد منّا، صورة سمع
لأننا كلنا نعیش منتظرین، ومتطلعین إلى 

لقد أمضى سمعان .مواجهة لا نعرف ما هي
اًر النور الذي ینیر الكل،  حیاته الطویلة منتظ

في لحظة لم یتوقعها أتاه .والفرح الذي یملأ الكل
.النور والفرح عبر طفل حمله على ساعدیه

اًر، لنتصور هذا الشیخ الجلیل یحم ل طفلاً صغی
وفجاة یرتجف ویرتعد لأنه وعى بالروح أنه 

یحدق بالطفل ویبدأ بالتسبیح .المسیح المخلّص
الآن تطلق عبدك بسلام لأن عینيّ قد :ویقول

لم تخب .أرتا معنى الحیاة، ویديّ حملتا الحیاة
صلواته وتضرعاته التي أطلقها طیلة حیاته 

طى معنى لكل الطویلة توقاً لهذا اللقاء الذي أع
.حیاته التي عاشها

ماذا :ألم یحن الوقت لكي نسأل أنفسنا
أنتظر؟ إلامَ یتوق قلبي ولا ینفك عن تذكیري به؟ 
هل تحوّلت حیاتي إلى حالة توقع وانتظار وتطلّع 
لمواجهة ما هو أساسي في حیاتي؟ هذه بعض 

إنها مسألة .الأسئلة التي یطرحها هذا العید
ارر یيء نفسي لاستقبال محبة هل أه.اختیار وق

االله الآتیة إليّ أم لأمور أخرى؟ 


