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﴿ الرسالة ﴾
الخامسبروكیمنن باللحن 

ُّب تحفَظنا وتَستُرنا .أنتَ یا ر
َّن الباَّر قد فني:ستیخن ُّب فإ .خِّلصني یا ر

أعمال الرسل القدیسین الأطهارفصل من 
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في تلكَ الأیامِ فیما نحنُ الرسلَ منطلقونَ إلى 
ارفةٍالصلاةِ استقبلَتنا جاریةٌ بها  وكانَت .روحُ ع

ارفَتِها فَطِفقت*تُكسِبُ مَوالیها مَكْسَبًا كثیًار بع
هؤُلاءِ:تمشي في إِثْرِ بولُسَ وٕاِثْرِنا و تَصیحُ قائِلةً 

ِّشرُونكم بطَریقِ  ِّي وهُم یب الرجالُ هم عبیدُ االلهِ العل
َّجرَ *الخلاص وصنَعَت ذلكَ أیامًا كثیرَة فتَضَ

إِنّي آمرُكَ باسمِ :لروحِ وقالَ بولُسُ والتَفَتَ إلى ا
فخرَجَ في تلكَ .یسوعَ المسیحِ أن تخرُجَ منها

أَرى موالیها أَّنهُ قد خرَجَ رَجاءُ *الساعة فلَّما 
مَكسَبهِم قبَضُوا على بولُسَ وسیلا وجُّروهما إلى 

َّكام :وقدموهما إلى الوُلاةِ قائلین*السوقِ عِندَ الح
َّن هذینِ الرجُلَینِ یُبَ  *لبِلان مدینَتَنَا وهما یهودَّیانإ

ویُنادیان بعادات لا یجُوزُ لنا قَبوُلُها ولا العملُ 
فقامَ علَیهما الجمعُ معًا *بها إذ نحنُ رومانُّیون

*ومَّزقَ الولاةُ ثیابَهما وأمروا أن یُضرَبا بالعِصِيّ 
ارحِ أَلقوهُما في السجِنِ  َّما أثخنوهما بالجِ ول

َّجانَ بِ  وهُوَ إِذ*أَن یَحرُسَهُما بضَبطٍ وأوصَوا الس
أُوصيَ بِمِثلِ تلكَ الوصَّیةِ ألقاهُما في السِجنِ 

وعِندَ *الداخلي وضبَطَ أرجُلَهما في المِقطرَة
نِصفِ اللیل كانَ بولُسُ وسیلا یُصلّیان ویُسِّبحان 

فحدَثَت بغتةً زلزلةٌ *االلهَ والمحبوسونَ یسمَعونَهما
فانفَتَحت .أُسُسُ السِجْنعظِیمةٌ حتى تَزَعزَعَت 

َّكتْ قُیُودُ الجَمیع *في الحالِ الأبوابُ كلُّها وانف
أَرى أبوابَ السِجنِ أَّنها  َّجانُ و فلَّما استیَقَظَ الس
َّن  َّل السیفَ وهََّم أَنْ یقتُلَ نفسَهُ لِظَِّنهِ أَ مفتوحَةٌ استَ

فنَاداهُ بولُسُ بصَوتٍ عالٍ *المحبُوسینَ قد هَرَبوا
*لا تَعمَلْ بنَفسِك سُوءًا فَإَّنا جَمیعنا ههنا:لاًقائِ 

فطَلبَ مصباحًا ووَثَبَ إلى داخِلِ وخََّر لبُولُسَ 
َّي :ثَّم خَرَجَ بِهما وقالَ *وسِیلا وهُوَ مُرتَعِدٌ  یا سِّیدَ

:فقَالا*ماذا یَنبَغي ليَ أنْ أصنَعَ لكَي أَخلُص
ِّب یسوعَ المسیحِ فَتَخلُصَ أنتَ  وأَهلُ آمِنْ بالر

وكلَّماهُ هُوَ وجَمیع مَن في بَیتهِ بِكَلِمةِ *بیتِك
فأَخذَهما في تلكَ الساعَةِ مِنَ اللیلِ وغَسَلَ *الرب

ارحَهُما واعتَمَدَ مِنْ وقتِهِ هوَ وذَووهُ أجمعون *ج
َّدم لهما مائدةً وابتَهَجَ معَ  ثَّم أصعَدَهما إلى بیتِهِ وقَ

.نَ بااللهجمیعِ أهلِ بیتهِ إذ كانَ قد آم
﴿ الإنجیل ﴾
الإنجیليیوحنافصل من بشارة القدیس 
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أَرى إنسانًا  في ذلك الزمان فیما یسوعُ مجتازٌ 
ُّب :فسأَلهُ تلامیذُهُ قائلینَ *أعمى منذُ مَوْلِدهِ  یا ر

أجاب *مَنْ أخطأَ أَهذا أم أبواهُ حتى وُلدَ أعمى
لكِنْ لِتَظْهَرَ أعْمال .لا هذا أَخطأَ ولا أبواهُ :یسوع

ینبغي أَنْ أعملَ أعمالَ الذي أرسلني ما *االلهِ فیهِ 
یأتي لیلٌ حین لا یستطیعُ أحدٌ أن .دام نهارٌ 

قال *ما دُمْتُ في العالَم فأنا نورُ العالم*یعملَ 
هذا وتَفَلَ على الأرضِ وصنعَ من تَفْلَتِهِ طینًا 

اذهبْ:وقال لهُ *وطلى بالطینِ عینَي الأعمى
).الذي تفسیرهُ المرسَل(واغتسِلْ في بِرْكَةِ سلوامَ 

ارنُ والذین *فمضى واغتَسلَ وعاد بصیًار فالجی
أَلیس :كانوا یَرونهُ من قبلُ أََّنهُ كان أعمى قالوا
فقالَ *هذا هو الذي كان یجلِسُ ویستعطي

َّما .وآخرونَ قالوا إَّنه یشبهُهُ *هذا هو:بعضُهُم وأ
كیفَ انفتحَت :فقالوا لَهُ*ي أنا هوَ هوَ فقال إنّ 

إنسانٌ یقالُ لهُ یسوعُ :أجابَ ذاكَ وقالَ *عیناك
َّي وقالَ لي اذهبْ إلى  صنعَ طینًا وطلى عین

فمضیتُ واغتسلتُ .بركةِ سلوام واغتسل
*فقالَ لا أعلَمُ .أینَ ذاك:فقالوا لهُ*فأبصرتُ 

فأتوا بِهِ أي بالذي كان قبلاً أعمى إلى 
وكانَ حینَ صنعَ یسوعُ الطینَ وفتحَ *سیینالفری

فسأَلَهُ الفریسیون أیضًا كیفَ *عینَیهِ یوم سبت
جعلَ على عینيّ طینًا ثم :فقالَ لهمْ .أبصرَ 

فقالَ قومٌ مِنَ *اغتسلتُ فأنا الآن أبصرُ 
هذا الإنسانُ لیسَ مِنَ االله لأَّنهُ لا :الفریسیینَ 

یقدرُ إنسانٌ كیفَ :آخرونَ قالوا.یحفظُ السبتَ 
فوقع بینَهُمْ .خاطئٌ أنْ یعملَ مثلَ هذهِ الآیات

ماذا تقولُ أَنـتَ :فقالوا أیضًا للأعمى*شِقاقٌ 
ٌّي :فقالَ .عنْهُ مِنْ حیثُ إَّنهُ فتحَ عینیْكَ  *إَّنهُ نَب

ولمْ یُصَدِق الیهود عَنْهُ أََّنهُ كانَ أَعمى فأَبصَرَ 
:لوهما قائلینَ وسأَ*حتى دعوا أَبَوَيْ الذي أبصرَ 

.أهذا هو ابنكُما الذي تقولانِ إَّنهُ وُلِدَ أَعمى
نحن نعلَمُ :أجابهَمُ أَبواهُ وقالا*فكیفَ أبصرَ الآن

َّن هذا ولدُنا وأََّنهُ وُلِدَ أعمى َّما كیفَ أبصرَ *أ وأ
.أو مَنْ فَتَحَ عَیْنَیهِ فنحن لا نَعلَمُ .الآنَ فلا نَعلَمُ 

ِّسنِ فاسْ  *أَلُوهُ فهوَ یَتَكَلَمُ عَنْ نَفْسِهِ هـو كاملُ ال
َّن  قالَ أَبَواهُ هذا لأََّنهُما كانا یخافان من الیهود لأ
الیهودَ كانوا قدْ تعَاهَدوا أَّنهُ إنْ اعترفَ أحدٌ بأََّنهُ 

فلذلكَ قالَ أَبواهُ هو *المسیحُ یُخْرَجُ مِنَ المجمعِ 
ِّن فاسأَلوه الذيفدعوا ثانیةً الإنسانَ *كامِلُ الس
َّن .أَعط مَجْدًا الله:كانَ أَعْمى وقالوا لهُ  فإنّا نَعْلَمُ أَ
أخاطئٌ :فأجابَ ذاكَ وقالَ *هذا الإنسانَ خاطئٌ 

هوَ لا أعلَمُ إَّنما أعلَمُ شیئًا واحدًا أنّي كنتُ أعمى 
.ماذا صنعَ بكَ :فقالوا له أیضًا*والآنَ أنا أبصر

رتُكُمْ فلمْ قدْ أخب:أجابَهُم*كیفَ فتحَ عینَیكَ 
عَلكم.فماذا تُریدونَ أنْ تسمعوا أیضًا.تسمعوا أل

فشتموهُ *أنتمْ أیضًا تُریدونَ أنْ تَصیروا لَهُ تلامیذ
َّما نحنُ فإنّا تلامیذُ .أنتَ تلمیذُ ذاك:وقالوا لَهُ  فأ

َّن االله كلَّمَ موسى*موسى فأمّا هذا .ونحنُ نَعْلَمُ أ
:ابَ الرجلُ وقالَ لهمْ أج*فلا نَعلَمُ مِنْ أَینَ هوَ 

َّن في هذا عجبًا أنكم ما تَعْلَمونَ مِنْ أینَ هوَ  إ
َّي  َّن االله لا یسمعُ *وقدْ فتحَ عین ونحنُ نَعلمُ أ

ولكنْ إذا أحَدٌ اتَّقى االله وعمِلَ مشیئَتَهُ .للخطأةِ 
َّن أحدًا فتحَ *فلَهُ یستجیب مُنذُ الدهرِ لَمْ یُسْمَعْ أ

لو لمْ یكنْ هذا مِنَ االله لمْ ف*عینيْ مولودٍ أعْمى
إَّنكَ في :أجابوهُ وقالوا لَهُ *یقدرْ أنْ یفعلَ شیئًا

.أفأنْتَ تعلِّمُنا.الخطایا قد ولِدْتَ أنْتَ بِجُمْلَتِكَ 
وسَمِعَ یسوعُ أَّنهُمْ أَخرجوهُ *فأَخرجوهُ خارجًا

فأجاب *أَتؤمنُ بابنِ االله:خارجًا فوَجدَهُ وقالَ لهُ 
فقالَ لَهُ *من هو یا سید لأومنَ بهِ ف:ذاك وقال

أریتَهُ والذي یتَكلَّمُ معكَ هو هو:یسوع فقالَ *قدْ 
.قد آمنتُ یا رب وسجد لهُ :لَهُ 

﴾الخامسباللحن القیامة﴿ طروباریة 
لنسبح نحن المؤمنین ونسجد للكلمة، المساوي 
للآب والروح في الأزلیة وعدم الابتداء، المولود 

ارء لخ لاصنا، لأنه سر بالجسد أن یعلو من العذ
على الصلیب ویحتمل الموت، ویُنهض الموتى 

.بقیامته المجیدة
﴾الثالثباللحن ین للرسول﴿ طروباریة 
،إلى الإله الرحیموا، تشفعْ ونأیها الرسل القدیس

ارن الزلاَّت لنفوسنا .أن ینعم بغف
﴾العید باللحن الثامن﴿ قنداق 

أیّها العادم أن تكون  ولئن كنتَ نزلتَ إلى قبرٍ 
مائتًا، إلاّ أنك درست قوةَ الجحیم، وقمتَ كغالبٍ 



أیها المسیح الإله، وللنسوةِ حاملاتِ الطیبِ قلتَ 
افرحنَ، ولرسلِكَ وهبتَ السلام، یا مانحَ الواقعینَ 

.القیام
﴾)اللیتورجیا(تفسیر القداس الإلهي ﴿

منشؤه وأقسامه وسیره:القداس الإلهي
:شرح القداس الإلهي

هنا قمّة :"بخوف االله و إیمان ومحبّة تقدّموا"
القدّاس الإلهي ، هدف القدّاس الإلهي هو 
المناولة، وهنا شروط الدعوة خوف االله وٕایمان به 

.ومحبّة االله والقریب
فخوف االله أي أن نعي تماماً أن االله هو الخالق 
وهو الدیان الحنون والعادل، ویضاف إلى ذلك

أري إیم اناً باالله والثالوث وعمل الإیمان المستقیم ال
اًر المحبّة، محبّة االله والقریبالخلاص ، وأخی

.ومحبّة الخلاص لأنفسنا وللآخرین
المناولة تجعلنا متحدین مع یسوع المسیح، 
ونصیر كذلك واحداً مع المشتركین من ذات 

لأن المسیح یسوع هو من یوحّدنا مع .الكأس
ونؤكد أیضاً أننا في .ض بالحقیقةبعضنا البع

من یأكل جسدي "المناولة نثبت في المسیح 
َّي وأنا ...ویشرب دمي فله الحیاة الأبدیة یثبت ف

المناولة هي الخبز ).56–6:54یوحنا " (فیه
السماوي وغذاء حیاتنا، ولهذا یوصي الآباء 

.القدّیسون بالمناولة المتواترة
د على أهمیّة الأستعداد في مقابل هذا نشدّد ونؤك

صلاة قبل المناولة (للمناولة بشكل جیّد، الصلاة 
أولاً تدخلنا في عمق العلاقة ")المطالبسي"أو

المستمرة مع االله، وثانیاً الصوم والانقطاع عن 
الطعام منذ اللیلة التي تسبق القدّاس الإلهي، 
ارب  الصوم هو تعبیر عن أن لا الطعام ولا الش

شركة مع الرب یسوع، الذي نعتبره یلهینا عن ال
الإله الحقیقي ولا یلهینا عنه شيء، بالإضافة 
لكونه نوع من الجهاد الروحي لأستقبال یسوع 

اًر نهیّأ أنفسنا للمناولة عبر .الإله في قلوبنا أخی
طلب المغفرة من االله والصفح عن كل من أخطأ 

ِّل من أخطأنا إلیه ارن لك .إلینا والتقرّب بطلب الغف
كیف تتحقّق غایة المناولة بالشركة مع المسیح 
الإله ومع الآخرین إن بقي في قلوبنا شيء من 

ارهیّة على الآخر كائناً من كان؟ !الحقد والك
أرس الجسد  الكأس الواحدة هي زواج عضوي ب

ارن حقیقي بكل أعضاء الجسد )المسیح( واقت
، المناولة هي دعوة لأن )المؤمنین في الكنیسة(

ع بعضنا البعض بعلاقة تربطنا جمیعاً نقترن م
.بالسید له المجد

وبقي أن نعرف إن الكاهن یناول الشعب 
بالملعقة وتشیر إلى الملقط والجمرتین اللتین 
َّس  ارفیم على مائدة التقدمة وم تناولهما أحد السی
اًر إیاه من  بهما فم النبي أشعیاء فانتزع إثمه مطهّ

بقیة في العدد ال().7و6:6أشعیاء (خطیئته 
).القادم

﴾قصة قصیرة معبّرة﴿
"صلیب وقیامة"

جلس الشابّ الروسيّ مع أحد المبشّرین بالمسیح 
یستمع بإصغاء شدید إلى قصّة سقوط البشریّة 

وأخذ المبشّر یروي له ...وحتمیّة التجسّد الإلهي
عن المسیح الذي نزل إلى أرضنا، وأخذ یجول 

في الشعب، ثمّ ویصنع خیًار ویشفي كلّ مرض
بدأ یروي له عن تعالیم المسیح ووصایاه، ثمّ عن 

ارهیّتهم .حقد رؤساء الیهود وك
وكان الشابّ الروسيّ مشدودًا بأقوال المبشّر، 
وبدأ یشعر بالحبّ والجاذبیّة تجاه هذا الإله 

.المحبّ العجیب
استمرّ المبشّر في الشرح حتّى وصل إلى 

وهنا صرخ .أحداث الصلیب، ثمّ موت المسیح
...لماذا؟ لماذا مات؟ لقد بدأت أحبّه: "الشابّ 

وجلس الشابّ على ".كنت أظنّه أنّه لن یخذلني
الأرض حزینًا، ظا�نا أنّ حیاة المسیح انتهت إلى 

فأقامه المبشّر مطمئنًا إیّاه أنّ المسیح بعد .هنا
.ما مات ودُفن غلب الموت وقام من الأموات

:خذ یصیح مع المبشّرفقفز الشابّ طربًا، وأ
."المسیح قام...المسیح قام"



أحبّاءنا، هل تعتقدون أنّه من الممكن أن یموت 
المسیح على الصلیب وتنتهي الأحداث من دون 

لأنّه لولا القیامة لبقي .بالتأكید لا!قیامة؟
التلامیذ خائفین في علّیّتهم، وظلّت مریم 

لجمیع المجدلیّة باكیة عند القبر، ولم تبشّر ا
ثمّ إنّ الموت لا یقدر أن یُمسك .بالخلاص

المسیحَ، بل إنّ المسیح بالصلیب والقیامة أبطل 
.الموت وسحقه

إذًا، لا یوجد صلیب من دون قیامة، فإنْ كان 
ارءه،  المسیح أوصانا بأن نحمل صلیبنا ونمشي و

فنحن لن .فهو بذلك یرید أن یدخلنا إلى القیامة
انتصارها ومجدها إلاّ نتمتّع بفرح القیامة  و

بالدخول، أوّلاً، في مدرسة الألم والباب الضیّق 
.وحمل الصلیب

أحبّاءنا، في كلّ مرّة تستیقظون باكًار للصلاة 
وحضور القدّاس الإلهيّ، أو تسهرون قلیلاً في 
الصلاة، أو تتعبون قلیلاً محبّة بالمسیح بتأدیتكم 

لّ في ك.خدمة ما، فأنتم تدخلون مدرسة الألم
مرّة تغصبون أنفسكم لعمل صالح كالصوم أو 
الصدقة أو التسامح، فأنتم تدخلون من الباب 

وثقوا أنّه لا یوجد .الضیّق المؤدّي إلى القیامة
صلیب بلا قیامة، وٕانّ الباب الضیّق یؤدّي إلى 

.الحیاة، إذ إنّه بعد كلّ صلیب قیامة
﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿

"الشهید باتریكیوس"
تعِّید الكنیسة المقدّسة في التاسع عشر من أیار 

)باتریك(لتذكار القدیس الشهید باتریكیوس 
في آسیا (أسقف مدینة برصة في إقلیم بیثینیة 

، الذي عاش في النصف الثاني من )الصغرى
اربع .القرن الثالث واستشهد في أوائل القرن ال

عندما حضر بولیوس والي آسیا إلى مدینة 
أجل العلاج بواسطة المیاه المعدنیة برصة من

اًر  ارطور قد أصدر أم الحارة هناك، كان الإمب
باضطهاد المسیحیین، فأمر بولیوس بإحضار 

مثل الأسقف .الأسقف باتریكیوس إلى دیوانه
أمام الوالي الذي أخذ یقنعه بالسجود للآلهة 

ارض،  الوثنیة التي تفیض هذه المیاه النافعة للأم
بات في حال الرفض، فطلب ویهدده بالعذا

الأسقف باتریكیوس من الوالي أن لا یغشّ نفسه 
.بالاعتقاد أن الآلهة الوثنیة مصدر هذه الأمور

حتى أنه حاول إقناع الوالي بالسجود للمسیح، 
ارفات  الإله الحقیقي، والإقلاع عن الحكایات والخ

.لأن حكمة االله أعظم من حكمة الفلاسفة
اًر شرح باتریكیوس للوال ي ولجمیع من كان حاض

أن االله هو خالق السماء والأرض وكل ما فیها 
بواسطة ابنه الوحید یسوع المسیح، وهو الذي 
ارض،  خصّ هذه المیاه بأفعال الشفاء من الأم

لذلك.بموجب حكمته السامیة والتي لا تُدرك
ارم مع ابنه الوحید،  ینبغي له وحده السجود والإك

النور السرمدي وكل من یسجد له یحصل في
وینال الحیاة الأبدیة، ومن لا یسجد له یبقى في 

.الظلمة حیث یكون كل من یسجد للآلهة الوثنیة
مسیحك إذاً ولیست آلهتنا هو مبدع : "سأله الوالي

نعم إن : "أجابه باتریكیوس".هذه الأشیاء كلها
المسیح هو المبدع لأنه مكتوب إن به الأشیاء 

ة الأمم هي شیاطین، بأسرها خُلقت، وٕان آله
والرب هو الذي صنع السماء وجمیع 

".المخلوقات
أریه، لكن  غضب الوالي جداً وسأله أن یغَّیر 
الأسقف بقي على موقفه الإیماني واستعداده 

عندها أمر الوالي بأن یُلقى في المیاه .للموت
الحارة المحرقة، فعُِّري الأسقف من ثیابه ورُمي 

ستغاث باسم یسوع المسیح في المیاه الحارقة، فا
ارتضِ یا سیدي یسوع المسیح أن ":قائلاً 

وهكذا لم تحرقه المیاه، بل لبث ".تساعد عبدك
واقفاً في المیاه المحرقة من دون ضرر وأذیة 

أغضبت هذه .وكأنه في حوض میاه باردة
الأعجوبة الوالي فبدل أن تجعله یعترف 

أرس الأسقف وهكذا دِمبالمسیح، أمر بأن یُقطع  قُ
القدیس ذبیحة حیّة على مذبح الرب یسوع 

.المسیح
فبشفاعته، أیها الرب یسوع المسیح، إلهنا ارحمنا 

.وخلصنا، آمین


