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﴿ الرسالة ﴾
الأولبروكیمنن باللحن 

ُّب رحمتُك علینا .لتكُن یا ر
.ابتهجوا أُّیها الصدّیقون بالرب:ستیخن

إلىفصل من رسالة القدیس بولس الرسول
أهل رومیة

)بعد العنصرة2للأحد16-2:10رو(
ِّل مَن یفعَلُ  ارمَةُ والسلامُ لك یا إِخوةُ المجدُ والك

َّن*الیهودِ أولاً ثَّم من الیونانیینالخیرَ من  لأَ
ُّل الذین أَخطأُوا *لیسَ عندَ االلهِ محاباةٌ للوجوه فك

ُّل .بدونِ الناموسِ فبدونِ الناموسِ یهلِكُون وك
*الذین أخطأُوا في الناموسِ فبالناموسِ یُدانون

ارًار عندَ االله  لأَّنهُ لیسَ السامِعونَ للناموسِ هم أب
َّن الأممَ *الناموسِ هم یُبَّررونبل العامِلونَ ب فإ

الذینَ لیسَ عندهم الناموسُ إذا عمَلوا بالطبیعَةِ 
بما هو في الناموسِ فهؤُلاءِ وٕان لم یكن عندهُمُ 

الذین یُظهِرونَ *الناموسُ فهم ناموسٌ لأَنفسهم
عمل الناموسِ مكتوبًا في قلوبِهمِ وضمـیرُهم 

ُّج فی یوم *ما بینهاشـاهدٌ وأفكارُهم تشكو أو تحتَ
ارئرَ الناسِ بحسَبِ إنجیلي بیسوع  یدِینُ االلهُ س

.المسیح

﴿ الإنجیل ﴾
الإنجیليمتىفصل من بشارة القدیس 

))2متى (23 -4:18مت(
في ذلك الزمان فیما كان یسوع ماشیًا على 
أرى أخَوَین وهما سمعانُ  شاطئ بحرِ الجلیل 

اروسُ أَخوهُ یُلقیانِ  شبكةً في المدعُّو بطرس وأَندَ
هلَّم:فقال لهما)*لأَّنهما كانا صَّیادَیْن(البحر 

ارئي فأجعلَكما صَّیادَي الناس فللوقتِ تركا *و
أرى أَخَوَینِ *الشباكَ وتبعاه وجاز من هناك ف

آخرَینِ وهما یعقوبُ بنُ زبَدَى ویوحنا أخوهُ في 
سفینة مع أبیهما زبدى یُصلِحانِ شباكَهما 

*ركا السفینَةَ وأباهُما وتبعاهُ وللوقتِ ت*فدعاهما
وكانَ یسوع یطوف الجلیلَ كلَّهُ یعلّم في مجامعهم 
َّل مرضٍ وَّكل  ویكرزُ ببشارةِ الملكوتِ ویَشفي ك

.ضُعفٍ في الشعب
﴾الأولباللحن القیامة﴿ طروباریة 

َّما خُتِمَ من الیهود، وجسدك الطاهر  َّن الحجرَ ل إِ
الثالث أیها حُفظَ من الجند، قمت في الیوم 

المخلص، مانحًا العالم الحیاة، لذلك قوات 
المجد :السماوات هتفوا إلیك یا واهب الحیاة

لقیامتك أیها المسیح، المجد لملكك، المجد 
.لتدبیرك یا محب البشر وحدك



﴾باللحن الرابعللنبي﴿ طروباریة 
الملاك بالجسم قاعدة الأنبیاء وركنهم، أُّیها 

ر المسیح ایلیاس الشریف السابق الثاني لحض و
النعمةَ من العلى لألیشع، الموقر، لقد أرسلتَ 

لیطردَ الأسقام ویطهرَ البرص، لأجل ذلك یفیض 
.الأشفیة لمكرّمیه دائماً 

﴾لرئیس الكهنة باللحن الرابع﴿ طروباریة 
لقد أظهرتكَ أفعال الحق لرعیتك قانوناً للإیمان 

ا الأبوصورة للوداعة، ومعلماً للامساك، أیه
رئیس الكهنة مثودیوس، لأجل ذلك أحرزتَ 
بالتواضع الرفعة وبالمسكنة الغنى، فتشفع إلى 

.المسیح الإله أن یخلص نفوسنا
﴾یا شفیعة المسیحیین﴿ قنداق 

یا شفیعة المسیحیین غیر الخازیة، الوسیطة 
لدى الخالق غیر المردودة، لا تعرضي عن 

كینا أصوات طلباتنا نحن الخطأة، بل تدا ر
بالمعونة بما أنك صالحة، نحن الصارخین 

بادري إلى الشفاعة وأسرعي في :نحوك بإیمان
.الطلبة یا والدة الإله المتشفعة بمكرمیكِ دائمًا

﴾تأمل في الإنجیل﴿
افرام السریانيللقدیس 

".فلوقت تركا الشباك وتبعاه "
مغبوط من یحوز الطاعة الحقیقیة المنزهة عن 

فإنه یشبه معلّمنا الصالح الذي أطاع .یاءال ر
.الطائع مشابه له).2:8في(حتى الموت 

ارث مثله من عنده طاعة یتحد .سینال المی
.ویقتني ثروة عظیمة.بالجمیع بفضل المحبة

المطواع یرضي الجمیع ویمدحه ویعظمه 
.یُنتهر فلا یجاوب.یرتفع وینجح سریعاً .الجمیع

هو.جر فلا یسخطیُ ز.یؤمن باالله بصدق
إن.لا یحتد بسهولة.متهیيء لكل عمل صالح

لا یضطرم .سمع كلاماً غیر لائق لا ینزعج منه
ازن، ویشكر إذا  غضبه في الشتائم، یُسَُّر بالأح

لا ینتقل من ینتقل من موضوع .كان مغموماً 
اًر بدیر إذا وُعظ لا.إلى آخر، ولا یستبدل دی

لا.ي إلیهیثبت في المكان الذي دع.یحرد
لا یستخف .یتمسك بالضجر، ولا یحتقر الأب

لا یسر .بالأخ، ولا یمیل إلى الطواف حول الدیر
ارحات، ولا یستطیب الأماكن، ولا یطرب  بال

.بالإستجمام
یثبت في المكان الذي دعي إلیه، وأما ثمار 

ولذا فمغبوط من قد .الطاعة فهي بالحقیقة كثیرة
الطاعة بل التذمر، شقي من لم یكتسب .اكتسبها

لأن التذمر في الدیر ضربة قاضیة وشك في 
المعیشة المشتركة، إنقلاب المحبة، والعدول عن 

المتذمر، إذا أمر .الألفة، وتكدیر صفو السلام
لا تكون له .وهو غیر نافع في الأعمال.یجاوب

لأن الكسل .نعمة البتة بما أنه یكون عاج ازً
قط في الأسواء مقترن بالتذمر، وكل كسلان یس

إن أُرسل في حاجة یدّعي إن الأسد .كما قیل
.، والفیلة في الشوارع)26:13أم(في الطریق 

إن طُلب منه عمل یتذمر، .یبتكر الحجج دائماً 
:وفي الحال یجعل الآخرین یعدلون عنه سائلاً 

إلى أین مصیر هذا ولمَ هذا وذاك؟
.ولیس الأمر موافقاً ههنا إن أرسل في الطریق

إن أقیم إلى الترنیم یغضب، .یحتج إن فیه مشقة
أرسه،  وٕان أوقظ للسهر یتعلل بوجع في معدته و

عظ نفسك وأنا یكون ما : "إن وعظته یجیبك
یا لیتك تعلم : "إن علّمته شیئاً قال".یریده لي االله
لا یصنع شیئاً وحده إن لم یجذب ."ما أعلمه أنا

ل فضیلة جمیع أعماله غیر نافعة، وك.آخر معه
ارحات، ولا یفرح في .له غیر منتظمة یسر بال

المتذمر .الشقاء، یتلذذ بالموائد ویرفض الصوم
)أي المخاصمة(والكسلان متقنان المشاجرة 

ولا یُغلبان .واستنباط الأقوال ذات المكر العظیم
.في الهذر، ویثلبان وینّمان بالواحد لدى الآخر

متهیيء المتذمر شحیح في بذل الإحسان وغیر
ارءٍ في المحبة ومقدام في  لاستقبال الغرباء، م
البغضاء، لذا لا نتذمر في طریق الخضوع ولا 
نشاجر ولا نبرر أقوالنا مبرهنین علیها كأنها أوفر 

.علماً من سوانا



﴾)اللیتورجیا(تفسیر القداس الإلهي ﴿
خدمة الذبیحة الإلهیة:القداس الإلهي

الشكر، أو القداس في وجداننا الكنسي إن سر
ارر  الإلهي، هو بالحقیقة تتویج لسلسلة من الأس

.التي یكمّل كل منها ما قبله ویؤسس لما بعده
ارریة، یتحقق انتقالنا  وباكتمال هذه السلسلة الأس
الفائق كل وصف وتعبیر من أبعاد الزمان 
والمكان إلى قلب سر الفداء الخلاصي، الفائق 

.كل زمان ومكان
.لقداس هناك خدمة الذبیحة الإلهیةقبل بدء ا

اربین، الخبز والخمر، التي  إنها خدمة تهیئة الق
سوف تتحوّل خلال القداس الإلهي بحلول الروح 
القدس إلى جسد ربنا یسوع المسیح ودمه 

لعلّها الخدمة الوحیدة في لیتورجیتنا .الأقدسین
التي لا یشارك فیها المؤمنون مشاركة مباشرة 

قیمها على المذبح الشمالي داخل كون الكاهن ی
قدس الأقداس قبل بدء القداس الإلهي، ولا یرون 

.ماذا یحصل هناك
بتوطئة موجزة حول سوف نفتتح شرح الخدمة 

اربین والأواني والمذبح لقد قدّم لنا المسیح .الق
ربنا، في العشاء الأخیر الذي أسس لسر الشكر، 

لذا، .دمه الأقدسین بشكل خبز وخمرجسده  و
فنحن نأتي إلى الكنیسة بهذین المكِّونین 
الأساسیین للحیاة الأرضیة، من نتاج الأرض 
وعمل یدي الإنسان، فیقبلهما المسیح ربنا 

لیتحوّلا بحلول ویقرّبهما، وهو الكاهن الأعظم، 
الروح القدس إلى جسد الرب ودمه الأقدسین، 

نحمل .للحیاة الأبدیةالمكِّونین الأساسیین
ِّدمین للرب مما هو أعطانا، لا بل  اربین مق الق

ِّدم له أفضل ما أعطانا التي لك مما لك : "نق
".نقدمها لك عن كل شيء ومن جهة كل شيء

ِّدمها مجبولة بتعبنا وعرق جبیننا لكي نقول  نق
ِّدم ذواتنا معها .للرب إننا نق

زرعفي الكنیسة الأولى، عندما كان الشعب ی
القمح ویحصده ویعصر الكرمة، كان یأتي بهما 

.من بیته إلى الكنیسة لكي تستعملا في الذبیحة

ارعتها أو مالاً  اًر لا یملك أرضاً لز ومَن كان فقی
ارء القمح والخمر، كان یذهب إلى نبع الماء  لش
ویأتي بالماء إلى الكنیسة لتُسكب في كأس 

وقدمه الذبیحة، وبذا یكون بذل من ذاته جهداً 
.للرب كي یباركه

ارر  الأواني المستعملة في الكنیسة لخدمة الأس
الإلهیة صارت، منذ زوال أزمنة الإضطهادات، 
ذهبیة أو فضیة أو موشاة بالذهب والفضة، 
مصنوعة بإتقان ومزینة بالأیقونات، لا لأن االله 
یحتاج لذهبنا أو فضّتنا، بل لأن المؤمنین یحبّون 

ِّدموا، من تقُ اهم، أفضل الممكن لخدمة أن یق
ارر االله ویبقى أثمن ما في الأواني أن كل .أس

منها تُكَّرس بصلاة خاصة قبل استعمالها قطعة
.للمرة الأولى، فتصبح مقدّسة لأن االله قدّسها

وفقط لأجل أنها تقدّست، تصبح أهلاً لخدمة مَن 
أما المذبح، فهو .هو أصل القداسة ومنبعها

ازویة الهیكل فیها أیقونة حنیة صغیرة في 
إنها المغارة الصغیرة المتواضعة التي :المیلاد

ولد فیها المسیح ربّنا متواضعاً، لینطلق منها إلى 
.إتمام سر فدائه الخلاصي

الكأس والصینیة والحربة (یأتي الكاهن بالأواني 
، وبالقربانة والخمر والماء، إلى المذبح )والأغطیة

ارمون استعدي یا : "المیلادوهو یتلو طروباریة با
تهیأي یا .بیت لحم فإن عدن قد فُتحت للجمیع

ارثا لأن عود الحیاة أزهر في المغارة من  إف
المسیح وُلد لیُنهض الصورة التي ..البتول

بدء ظهور المسیح بالجسد ".سقطت منذ القدیم
كان في مغارة بیت لحم، لذلك بدء ظهور 

مقدّس، المسیح لیتورجیاً یكون على المذبح ال
المسیح وُلد بالجسد .الذي یمثّل مغارة میلاده

:12یو " (لأجل هذا أتیت: "لأجل أن یُصلب
بعدها یرفع الكاهن القربانة، بوقار كلّي، ).27

إشتریتنا من لعنة : "إلى مستوى جبهته ویقول
ِّمرتَ على الصلیب، ولمّا طُعِنتَ  َّما سُ الناموس ل

مخلصنا، بحربة أنبعث للبشر عدمُ الموت یا
رَفعُ القربانة یرمز إلى ارتفاع ".فالمجد لك

باسم المؤمنین (المسیح على الصلیب، والوقار 



یرمز إلى رعدتنا وعرفاننا، نحن الذین )جمیعاً 
ارنا  ازء الثمن الهائل "من لعنة الناموس"اشت ، إ

تبارك االله "وللفور یقول الكاهن .الذي دُفِع عنا
ن العرفان بغنى إنه إعلا...".إلهنا كل حین

:صلاح الثالوث الأقدس ومحبّته الفائقي الوصف
الآب الذي شاء أن یحرّرنا، الابن الأزلي الذي 
قبل أن یتخذ بشریتنا ویضع نفسه عنّا ذبیحة 
وقربان فداء ومصالحة، وبه تحررنا، والروح 

.القدس الذي صار هو حرّیتنا
عندئذ یضع الكاهن القربانة على صینیة أمامه، 

لتذكار : "صلّب علیها بالحربة ثلاثاً وهو یقولوی
".ربنا وٕالهنا ومخلّصنا یسوع المسیح

في العشاء الأخیر، أسّس المسیح بنفسه السر 
اًر  الشكري وخدَمَه وهو الكاهن الأعظم، تذكا
لآلامه على الصلیب، وٕان كانت لم تحدث كما 

، )22:19لو" (إصنعوا هذا لذكري"أوصانا بأن 
اردته، إتمام سر فیكون بهذا قد سلّمنا، بأمره وٕا

.ذبیحته الخلاصیة
لابد من التشدید هنا على إننا لا نتذكر المسیح 
وآیاته الخلاصیة كما نتذكر حَدَثاً تاریخیاً ما 

فداء المسیح وتدبیره :كمجرّد احتفال بذكرى
الخلاصي حیّان ومستمّارن على مدى الزمان 

ومستمرّ والمكان، كما أن المسیح نفسه حي 
لذا، فإتمامنا الوصیة .على مدى الزمان والمكان

ینتقل بنا، بالحَدَث الآني "إصنعوا هذا لذكري"
المنظور الذي هو القداس الإلهي، إلى الحَدَث 
الأزلي غیر المنظور الذي هو فداء المسیح 

كل قدّاس إلهي یُقام على الأرض هو .المستمر
ارك في القداس القائم أبداً في ا البقیة . (لسماءإشت

).في العدد القادم
﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿

"میثودیوسالقدیس "
اربع عشر من  تعِّید الكنیسة المقدسة في ال
ارن لتذكار أبینا الجلیل في القدیسین  حزی
میثودیوس بطریرك القسطنطینیة الذي كابد 
اًر من أجل الحفاظ على  العذابات وجاهد كثی

، لأنه رغم "المعترف"لك سمّي الإیمان القویم، لذ
.العذابات بقي على قید الحیاة

ولد میثودیوس في أواخر القرن الثامن في مدینة 
از، في جزیرة صقلیة، من عائلة غنیة اركو .سی

وبرع في صباه بالعلوم ولذلك قصد القسطنطینیة 
من التحصیل العلمي الأعلى ولكن مقاصد االله 

ارتب ا لسماویة مع شاءت له التقدّم في الم
ارهب .القدیسین في القسطنطینیة تعرف إلى 

أقنعه أن یركّز سعیه على المجد الذي لا یزول 
وبالفعل تحرك قلبه فوزّع أمواله .ولا یعروه فساد

ارء ومضى إلى أحد الأدیار  ومقتنیاته على الفق
ولبس الثوب الرهباني وعاش عیشة مقدسة في 

عندما .التواضع والصمت والأصوام والصلوات
سمع البطریرك القسطنطیني نیكیفوروس بفضائله 

.في طلبه وألزمه بقبول درجة الكهنوتأرسل
اًر إلى رومیة من أجل  وفیما كان قساً أرسل سفی
نیكیفورس رئیس أساقفة القسطنطینیة الذي كان 

وبعد وفاة الملك المذكور .ألأرمنيقد نفاه لاون 
ارجعاً إلى القسطنطینیة ه من أجل إلا إن.عاد 

ارمغیرته على  الأیقونات المقدسة نفاه میخائیل إك
الطرفلس حالاً إلى القلعة التي كانت في بیثینیة 

وبعد .على لسان داخل في البحر اسمه اقریطة
تحرر إلى مدة من الزمان أیضاوفاة هذا الملك 

ثاوفیلس الملك من أجل غیرته ألقاهوجیزة حتى 
الظلام كأنه الكالمشار إلیها آنفاً في سجن ح

اًر لما .قبر فصار یعوله صیاد سمك فقیر وأخی
نالت الكنیسة حریتها على عهد الملكة ثاوذورة 
أخرج هو أیضاً من سجنه المذكور وجعل سنة 

.رئیس أساقفة على كرسي القسطنطینیة842
توفي وقد رعى كنیسته مدة أربع 846وفي سنة 

مقدسة وهو الساعي في رفع الأیقونات ال.سنوات
وٕالیه تعزى جملة من مؤلفات منها .في الكنائس

القدیس دیونیسیوس الأریوباجیتي )سیرة(ترجمة 
.وقد أحضرها من رومیة

، أیها الرب یسوع المسیح، إلهنا ارحمنا فبشفاعته
.وخلصنا، آمین


