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﴿ الرسالة ﴾
الثالثبروكیمنن باللحن 

.رتّلوا لإلهنا رتّلوا
.یا جمیع الأمم صفقوا بالأیادي:ستیخن

إلىفصل من رسالة القدیس بولس الرسول
أهل رومیة

)بعد العنصرة4للأحد23-6:18رو(
یا إِخوةُ بعد أَن أُعتِقتُم من الخطیئَةِ أصبحتُم 

مًا بشر�یا من أجل ضَعفِ أقولُ كلا*عبیداً للبرّ 
فإَِّنكُم كما جعَلتُم أعضاءَكم عبیدًا .أجسادِكم

للنجاسَةِ والإِثم للإِثمِ كذلكَ الآنَ اجعَلوا أعضاءَكم 
لأََّنكم حینَ كنتُم عبیدًا *عبیدًا للبِّر للقداسة

ارًار منَ البِرّ  ُّي ثمرٍ حصَل *للخطیئَةِ كنتُم أح فأ
فإَّنما .ونَ منها الآنلكم من الأمورِ التي تستَحیُ 

َّما الآنَ فإذ قد أُعتِقتُم من *عاقِبتُها الموت وأ
َّن لكم ثمرَكم للقدَاسة .الخطیئَةِ واستُعبِدتُم اللهِ فإ

َّن أجرةَ الخطیئَةِ *والعاقِبةُ هي الحیاةُ الأبدیة لأ
موتٌ ومَوْهَبَةٌ اللهِ حیاةٌ أبدَّیةٌ في المسیحِ یسوع 

.رَّبنا
﴿ الإنجیل ﴾

الإنجیليمتىصل من بشارة القدیس ف

))4متى (13-8:5مت(
في ذلك الزمان دخل یسوع كَفْرَناحومَ فدنا إلیهِ 

َّن فتاي ملقىً :قائدُ مئَة وطلب إلیهِ قائلاً  ُّب إ یا ر
َّذبُ بعذابٍ شدید فقال لهُ .في البیت مُخَلَّعًا یُعَ

:فأجاب قائدُ المئةِ قائلاً .أنا آتي وأَشْفیه:یسوع
یا رب لستُ مستحِقًا أن تدخُلَ تحتَ سقفي ولكنْ 

أَر فتاي فإنّي أنا إنسانٌ *قُلْ كلِمةً لا غیر فیب
تحت سلطانٍ ولي جندٌ تحت یدي أقولُ لهذا 
اذهبْ فیذهَب وللآخرِ ائْتِ فیأتي ولعَبْدي اعمَلْ 

َّجب وقال للذینَ *هذا فیعْمَل َّما سمع یسوع تع فل
َّق أقول لك:یتبعونهُ  م إنّي لم أجِدْ إیمانًا الح

ارئیل َّن كثیرینَ *بمقدارِ هذا ولا في إس أقول لكم إ
سیأتونَ من المشارقِ والمغاربِ ویتَّكِئون معَ 

ارهیمَ وٕاسحاقَ ویعقوبَ في ملكوتِ السماوات *إب
َّما بنو الملكوتِ فیُلقَون في الظلمَةِ البََّارنَّیةِ  .وأ

ثَّم قال *هناك یكونُ البكاءُ وصَریفُ الأسنان
.اذهَبْ ولیَكُنْ لك كما آمنْتَ :یسوع لقائد المئَة

.فَشُفيَ فتاهُ في تلك الساعة
﴾الثالثباللحن القیامة﴿ طروباریة 

لأن الرب.لتفرحِ السماویات ولتبتهجِ الأرضیات
.ووطئَ الموتَ بالموتِ .صنع ع�از بساعدهِ 

.وصارَ بكرَ الأموات، وأنقذنا من جوف الجحیم
.ح العالم الرحمة العظمىومن



﴾الخامسباللحن للقدیسین﴿ طروباریة 
اًر لا  لقد منحتنا عجائب قدیسیك الشهداءِ، سو
یُحارب أیها المسیح الإله، فبتوسلاتهم شتّتْ 
ارت الأمم، وأیّدْ صوالج المملكة، بما أنك  مشو

ٌّب للبشر .صالح وحدك ومح
﴾یا شفیعة المسیحیین﴿ قنداق 

مسیحیین غیر الخازیة، الوسیطة یا شفیعة ال
لدى الخالق غیر المردودة، لا تعرضي عن 
أصوات طلباتنا نحن الخطأة، بل تداركینا 
بالمعونة بما أنك صالحة، نحن الصارخین 

بادري إلى الشفاعة وأسرعي في :نحوك بإیمان
.الطلبة یا والدة الإله المتشفعة بمكرمیكِ دائمًا

﴾تأمل في الإنجیل﴿
یوحنا الذهبي الفمللقدیس 

كذلك الآن اجعلوا أعضاءَكم عبیداً للبِّر "
).6:19رو" (للقداسة

في أیة حالة كنا، یجب أن نرفع أنظارنا إلى االله 
مستفیدین من النعمة التي وهبنا إیاها، القوة 
البدنیة أو الغنى أو غیر ذلك، لأنه عار علینا 

م لمنفعة نحن خلیقة االله أن نستعمل هذه النِعَ 
إنه قد أعطاك عینین .الآخرین لا لخالقنا

فاستخدمهما لأجله لا لأجل الشیطان، وذلك في 
أن تتأمل في مخلوقاته في مخلوقاته ومجده 
وتصدهما عن النظر إلى النساء، وأعطاك یدین 
فاستخدمهما كذلك لأجله لا للشیطان والسلب 

مال البر، ارفعهما’والطمع بل لتكمیل الوصایا وأ
إلیه أثناء الصلوات الطویلة وٕامددهما لاسعاف 

وأعطاك أذنین فاستخدمهما لأجله .الساقطین
أیضاً لا لاستماع الأغاني العالمیة والحكایات 

ارخ (وتعلم الناس مرضاتك :القبیحة لأنه قیل سی
قف في جماعة الشیوخ ومن كان )9:18

ارخ (حكیماً فلازمه  وأعطاك فماً فلا ).6:35سی
ازمیر تدعه  یتفوّه بغیر مرضاة االله بل رنّم الم

تعطي نعمة للسامعین والأناشید الروحیة كي 
ارب، للمدح لا )2:29أفسس ( للبنیان لا للخ

وأعطاك عقلاً لا.للقدح، للتوافق لا للنمیمة
وأعطاك مالاً لتنفقه .لتجدف علیه بل لتمدحه

ومعرفة لتسیر .وقوة لتستخدمها كذلك.كما یجب
الروحیة إلى الأمام، لا لتحید عن بحیاتك 

الأعمال الصالحة، ولكي نخدم بعضنا بعضاً، لا 
وأعطانا المأوى لنأمن .للننصب الفخاخ للآخرین

المطر والعواصف لا لنزینه بالذهب ونترك 
وأعطانا اللباس للسترة لا .المسكین یهلك جوعاً 

فالمسیح أعطاك .للعجرفة ولا لتوشیتها بالذهب
.ل فیه غیرك، لا لتقطنه وحدكالمسكن لتقب

ِّل مؤمن أن یكون ... لذلك یجب على ك
اًر في هذا العالم إن كنت لا تنیر .مصباحاً منی

نفسك ولا تتجنب الفساد، فلا شيء یجبرنا على 
ألهذا غطست في الماء المقدس؟ إن .معرفتك

فكثرة .الفساد لابد أن یوصلك إلى القصاص
.سنون السلوكالمجد تزید قصاص الذین لا یح

لا یجوز للمؤمن أن یتلألأ بما أعطیه من االله 
فقط، بل بكل ما یخصه أیضاً، بكل ما یرى 
ویصدر عنه، إن كان بأعماله أو بنظره أو 

.بهیئته أو بصوته
﴾)اللیتورجیا(تفسیر القداس الإلهي ﴿

خدمة الذبیحة الإلهیة:القداس الإلهي
القربانة بعد أن یقتطع الكاهن الحَمَل من 

المخصصة للذبیحة، یضعه على الصینیة 
)أي في اللبّ(المقدسة مقلوباً ویقطع في وسطه 

ارفع خط: "عامودیاً وهو یقول یئة یُذبح حَمَل االله ال
، ثم أفقیاً "العالم، من أجل حیاة العالم وخلاصه

بصلیبك أیها المسیح سُحق العذاب : "وهو یقول
هو الحَمَل المسیح ربّنا".ووُظئت قوة العدو

الإلهي القادر أن یرفع خطیئة العالم، وبهذا 
الوصف أشار إلیه السابق المجید یوحنا 

وهو).1:29یو (المعمدان لما رآه آتیاً لیعتمد 
حمل فصحنا الحقیقي، بعدما كان حمل الفصح 

اًز له على مدى العهد القدیم حمل .الیهودي رم
االعهد القدیم كان یُذبح كفارة عن الخطای

وحسب، أما حمل فصحنا الإلهي، ففي ذبیحته 



إبطال لا للخطیئة وحسب بل لمبدئها، وهو یعید 
الحیاة للعالم إذ إنه یعید تكوین الإنسان على ما 

ارد له من االله الخالق أصلاً  بذبیحة .كان م
المسیح یستعید الإنسان صورة االله ومثاله التي 

طع فيوالكاهن یق.كانت قد أفقدته إیاها الخطیئة
الحمل شكل صلیب، لأن أداة الذبیحة كان 
الصلیب، وصلیب السید صار هو السلاح الذي 

.به هُزمت قوة الشیطان مبدأ الشر
بالحربة "یطعن"یعید الكاهن قلب الحمل و 

اًر حَدَث )أي یسوع(ICتحت حرفي  مستذك
وٕان واحداً من : "قائلاً )19:34یو (الطعن

لوقت خرج من جنبه الجند طعن جنبه بحربةٍ، ول
، "دم وماء والذي عاین شهد وشهادته حق

اًر وماء أرى.ویسكب في الكأس المقدسة خم لقد 
آباؤنا القدیسون في الدم والماء الخارجین من 
جنب السید رسماً مُسبقاً لسَّري المعمودیة 
والقداس الإلهي، والكنیسة من هذین السرین 

ویبارك إذاً یسكب الكاهن الخمر والماء.وُلدت
مبارك هو اتحاد : "بیمناه الكأس المقدسة قائلاً 

قدساتك كل حین الآن وكل أوان وٕالى دهر 
ذلك أنه من هذا الجرح في جنبه ".الداهرین
المسیح الكنیسة، كما أن حواء "خلق"الطاهر

الكنیسة وُلدت من جنب .من جنب آدم خُلِقت
ارقد  وحواء )میت على الصلیب(السید وهو 

هذا هو بالتحدید .ولدت من جنب آدم وهو نائم
لمّا طُعِنتَ بحربة أنبعتَ للبشر "ما نعنیه بقولنا 

وكما قُلنا آنفاً، .الخدمةفي أول"عدم الموت
یتمم الكاهن في خدمة الذبیحة الإلهیة حَدَث 
ِّق تفاصیله، وبالنبوءات القدیمة  الفداء الإلهي بأد
اًر لحَدَث  التي بشّرت به، لا تمثیلاً أو استذكا
ارك فعلي، باسم الكنیسة  تاریخي غابر بل اشت

.كلها، في حَدَث الفداء الأزلي المستمرّ 
اربیون في هذا السی اق نورد صلاة لأبینا البار سی

اربین  تتُلى على تهیئة الخبز المخصص لق
كما أن حبّات القمح التي : "التقدمة، یقول فیها

أتت من الحقول متفرّقة تصیر متى طُحنت 
اًز واحداً، وكما أن حبّات العنب  وعُجنت معاً خب

المتفرّقة في الكروم تصیر، متى عُصرت معاً، 
اًر واحدة،  هكذا اجمع یا ربنا كنیستك المقدسة خم

من كل الأمم وكافة الأقطار واجعلها كنیسة 
".واحدة حیّة جامعة

بعد الانتهاء من تهیئة الحمل الإلهي، تنتقل بنا 
خدمة الذبیحة إلى جمع الكنیسة حول المسیح 

ازء .ربّها وفادیها على(هذا الجمع ترمز إلیه الأج
هن من القربانة التي یقطعها الكا)شكل مثلّثات

ویضعها بالترتیب المخصص لها حول الحَمَل 
أول جزء یقطعه الكاهن هو :الإلهي، كما یلي

ارم وتذكار سیدتنا المجیدة الفائقة البركات " لإك
والدة الإله الدائمة البتولیة مریم التي بشفاعاتها یا 

".رب اقبل هذه الذبیحة على مذبحك السماوي
:مل الإلهي ویقولیضعه الكاهن عن یمین الح

قامت الملكة عن یمینك موشحة ومزینة بثوب "
ارء الكلیة القداسة لأنها وٕان ".مذهّب نبدأ بالعذ

اًر مثلنا، هي البوابة التي منها عبَرَ االله  كانت بش
أرس جسد .إلینا متجسّداً  المسیح إلهنا هو 

ارء الكلیة القداسة هي رقبة هذا  الكنیسة، والعذ
أرس للجسد، وبها یتّصل هي تحمل ال.الجسد

أرسه ارء بشارة الملاك .الجسد ب لحظة قبلت العذ
اًر  "بغیر قیاس"لها، صارت على الفور أرفع قد

"مع الصوت تجسد سید الكل"من الملائكة، لأنه 
وبعدما .فیها، وهو الذي منه ترتعد الملائكة

خدمت سر التدبیر الإلهي كما خدمته، بأقصى 
سحاق من أجل تحقیق الاتضاع والتفاني والان

مقاصد الرب الخلاصیة، صار لها بدیهیاً أن 
.عن یمین ابنها المسیح الإله"ملكة"تجلس 

ارم والدة  بعض المضلین یتهمنا بالمغالاة في إك
لهؤلاء نقول لو لم یرد االلهُ لها هذه المكانة .الإله

ارم لما تجسّد منها البقیة في العدد (.وهذا الإك
).القادم

﴾صیرة معبّرةقصة ق﴿
"ماذا ینقصني"

رنّ جرس الهاتف عالیاً، فتركت سلوى عملها 
في المطبخ، وأسرعت لترى من الذي یتّصل بها، 



وٕاذا بها تسمع صوت غسّان صدیق ابنها 
توجّهت سلوى .خریستو یطلب أن یتكلّم معه

أرته جالساً إلى طاولته وقد  إلى غرفة ابنها، ف
.باتّصال صدیقهاستغرق في الكتابة، فأعلمته 

ذهب خریستو لیكلّم غسّان، فدفع الفضول سلوى 
أر ربّي ":لترى ماذا كان یكتب ابنها، فإذا بها تق

یسوع المسیح، أنا فتىً في الثانیة عشرة من 
عمري، وأنت تعلم هذا، ولقد جئتك الیوم لأشكو 

اًر .لك همّي نعم، یا ربّ، أشعر أنّه ینقصني كثی
هّمهما، وأن یعاملاني ینقصني تف.عطف والديّ

ینقصني .كشابّ لا كطفل، فأنا ما عدت طفلاً 
أن تفهم والدتي مشاعري وعواطفي وأنا في هذا 

أرید أن یعاملني أبي .العمر، لا أن تعادیني
ارئي، ویصغي إليّ، لا أن  كرفیق له، وأن یقدّر آ

اًر، ولا : "أسمع منه على الدوام أنت ما زلت صغی
صحیح قد أكون ".تفهم في هذه المواضیع

اًر، ولكنّي أحبّ أن أشعر بأنّي عضو فعّال  صغی
ینقصني ثقتهم بي، فبعد كلّ نزهة .في عائلتي

أو مشوار مع رفاقي عليّ أن أقدّم حساباً أین 
...كنت، ومع من كنت، وماذا قلت، وماذا

إنّي أقدّر لهم سهرهم عليّ، ولكن من ...وماذا
هم الروحيّ ینقصني توجیه.دون قیود وسلاسل

لي، فمعظم أصدقائي یذهبون مع أهالیهم إلى 
وأمّا أمّي فتتعلّل بشغل البیت .الكنیسة یوم الأحد

سیّما ونحن ستّة أولاد، وأبي یتعلّل بأنّه یوم 
كم أتمنّى، .عطلته الوحید، ویحبّ أن یرتاح فیه

یا ربّ، لو توبّخني أمّي، لأنّي لا أصوم ولا 
كم.أر بالكتاب المقدّسأصلّي كما ینبغي، ولا أق

أسمعهما ینتقدان الكهنة والكنیسة، فخلقا لديّ 
اًر بعدم الثقة بهم، ولذلك فأنا لا أعترف، ولا  شعو

كم أسمع من أصدقائي، .أذهب إلى الكنیسة
بأنّهم تناقشوا مع والدیهم في مواضیع شتّى 
روحیّة منها واجتماعیّة، وأمّا أنا، فلیس لدیهما 

آه یا ربّ، ماذا أقول لك، .الوقت لیسمعاني
أحسّ، یا ربّ، بأنّ قیداً .وأنت تعلم كلّ شيء

یغلّ عنقي بقولهم لي كن مثالاً لإخوتك، فأنت 
لا تفعل كذا وكذا كي لا یقلّدوك، .الكبیر فیهم

أرید، یا ربّ، أن .فیما هم لیسوا لي مثالاً صالحاً 

أشعر بأنّي حرّ في كلّ تصرّفاتي، فأمّي دوماً 
أر، فیما تلاح قني بقولها ماذا تطالع، وأيّ كتب تق

.هي لا تترك المجلاّت السخیفة أحیاناً من یدها
آه، یا ربّ، كم أودّ لو أرى أمامي شخصاً یعیش 

، ویحبّ فقط من أجل "یأمر"كما یتكلّم وكما 
أنا .أكره یا ربّ محبّة والديّ الأنانیّة!!المحبّة

إلى حنانك بحاجة إلیك، یا ربّ، إلى محبّتك، 
ربّي .أهلي"أنا"عساني أستطیع أن أتفهّم 

.ساعدني
أسرعت سلوى بالخروج من غرفة ابنها، ودخلت 
غرفتها الخاصّة، وارتمت على الأرض أمام 
ارء وهي تبلّلها بدموعها، ثمّ أخذت  أیقونة العذ

یا أمّ سیّدنا یسوع المسیح، یا أمّ : "تناجیها قائلة
أمّاً كما یریدها الربّ الجمیع، علّمیني أن أكون

إنّي، حتّى هذا الیوم، أمّ فاشلة كما .أن تكون
یشهد عليّ ولدي، ولكنّك قادرة أن ترشدیني كیف 

ها أنا، یا سیّدتي، .أكون أمّاً صالحة وناجحة
أضع نفسي، وكلّ عائلتي، بین یدیك، فأنت 

."قودینا جمیعاً إلى الخیر
﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿
)م4-3ق("بابیاسالشهید سالقدی"

والعشرین من الثامنتعِّید الكنیسة المقدسة في 
ارن لتذكار القدیس  جرى القبض علیه .أعلاهحزی

زمن الاضطهاد الذي أطلقه لمسیحیته 
ارطور الروماني ذیوكلیسیانوس قیصر .الإمب

دعاه القاضي إلى التضحیة للأوثان فأجابه 
ضوه للضرب ع ر.باتهامات عنیفة أثارت غیظه

بلا هوادة وألقوه في الزیت المحمّى وجرّروه على 
ار ثقیلاً ثلاثة  أرض مبحصة وعلقوه في عنقه حج

بعد ذلك غطوه بالجمر ودفنوه تحت كومة .أیام
هذا حرّك جلادیه .لكن ملاكاً نجاه.من الحجارة

إلى الإیمان بیسوع وكذا فعل وثنیون آخرون 
بل أن یسلم وهؤلاء جرى قطع رؤوسهم جمیعاً ق

.قدیس االله الروح
، أیها الرب یسوع المسیح، إلهنا ارحمنا فبشفاعته

.وخلصنا، آمین


