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﴿ الرسالة ﴾
الثالثبروكیمنن باللحن 

.رتّلوا لإلهنا رتّلوا
.یا جمیعَ الأممِ صفّقوا بالأیادي:ستیخن

الأولىفصل من رسالة القدیس بولس الرسول
أهل كورنثوسإلى

بعد 12الأحد (11 -15:1كور1(
))العنصرة

َّشرتُكمالذيبالإِنجیلِ أعِّرفكُمإخوةیا بِهِ ب
تَخلُصونأیضًاوبهِ *فیهِ قائمونوأنتُمبِلتُموهُ وقَ

ِّي  َّشرتُكمكَلامٍبأ أَنإلاَّتَذكرونكنتمإِنبهِ ب
أولاًإِلیكمسلَّمتُ قَدفإِّني*باطلاً آمنتُمقَدتكونوا

َّنتَسلَّمتُهُ ما خطایاناأجلِ منماتَ المسیحَ أَ
الیومِ فيمَقاوأََّنهقُبِرَ وأََّنهُ *الكُتبفيماعلى

ارءَىوأََّنه*الكُتبفيماعلىالثالثِ  ثَّم لصَفات
ارءَىثَّم *عَشَرللإثنَي مئةِ خمسِ منلأكثرَ ت

عَةًأخٍ قدوبعضُهمالآنَالىباقٍ أكثَرُهمواحِدةً دف
ارءَىثَّم *رقدوا *الرسللجمیعِ ثَّم لیعقوبَ ت
ِّل وآخرَ  ارءَىالكُ ِّسقطكأََّنهُ أیضًاأناليتَ *لل
أُسَّمىلأَنْأَهلاًولَستُ الرسُلِ أصغَرُ أنالأنَّي
بنعمَةِ ولكن*االلهكنیسَةَ اضطهدتُ لأَنّيرسولاً 

باطِلةً تكنلمليالمعطاةُ ونعمُتهُ .أناماأنااالله

بلأنالاولكن.جمیعِهممنأكثرُ تعبتُ بل
أولئكَ أمأناكنتُ فَسَواءَ *معيالتيااللهِنعمَةُ 
.آمنتُموهكذانكرِزُ هكذا

﴿ الإنجیل ﴾
الإنجیليمتىفصل من بشارة القدیس 

))12متى (24-19:16مت(
ٌّب یسوعَ إلىدناالزمانذلكفي لهوجثاشا

منأعملُ ماذاالصالحُ المعلمُ أُّیها:قائلاً 
:لهفقال*الأبدیةالحیاةُ ليلتكونَ الصلاح

وهوواحدٌ إلاحٌصالوماصالحًاتدعونيلماذا
فاحفظالحیاةَ تدخلَ أنتریدكنتَ إنولكنْ.االله

لا:یسوعُ قال.وصایاأَّیةَ :لهفقال*الوصایا
أكرمْ.بالزورتشهدلا.تسرقْ لا.لاتزن.تقتلْ 
َّمكَ أباكَ  لهقال*كنفسكَ قریبَكَ أحببْ .وأ

فماذاصبايمنذُ حفظتُهُ قدهذاكل:الشابُ 
أنْتریدكنتَ إنْ:یسوعلهقال*بعدُ ینقصني

َّل وبعْ فاذهبكاملاً تكونَ  وأعطِهِلكَشيءك
وتعالَ السماءفيكنـزٌ لكَفیكونَ للمساكینِ 

َّما*اتبعني ُّب سمعَ فل مضىالكلامَهذاالشا
یسوعُ فقالَ *كثیرٍ مالٍ ذاكانلأَّنهُ حزینًا

َّق :لتلامیذِه الغنيعلىیعسُرُ إَّنهُ لكمأقولُ الح
َّنلكمأقولوأیضًا*السماواتملكوتِ دخولُ  إ



دخولمنلأسهلُ الإبرةِ ثقبمنالجَمَلِ مرورَ 
ٍّي  بُهتواتلامیذُهُ سمعفلما*السماواتملكوتَ غن
فنظرَ *یَخْلُصَ إذنْ أنْیستطیعُ مَنْ :وقالواج�دا

َّما:لهموقالإلیهمیسوعُ  فلاالناسِ عندَ أ
َّم هذایُستطاعُ  ُّل االلهعندَ اوأ .مُستطاعٌ شيءٍ فك

﴾الثالثباللحن القیامة﴿ طروباریة 
الربلأن.الأرضیاتولتبتهجِ السماویاتلتفرحِ 
.بالموتِ الموتَ ووطئَ.بساعدهِ ع�ازصنع

.الجحیمجوفمنوأنقذناالأموات،بكرَ وصارَ 
.العظمىالرحمةالعالمومنح

﴾ثانيالباللحن لرقاد السیدة﴿ قنداق 
الشفاعات،فيتغفللاالتيالإلهوالدةَ إن

یضبطهالمالنجدات،فيالمحدودغیروالرجاء
إلىنقلهاالحیاة،أُّمأنهابماولكنموتٌ،ولاقبرٌ 

َّل الذيالحیاة .البتولیةالدائِممستودعهافيح
﴾تأمل في الإنجیل﴿

باسیلیوس الكبیرللقدیس 
الغني بأنك تحفظ أموالك أنت تدّعي أیها 

هذا عذر واهٍ، تدافع به .لمستقبلك ومستقبل بنیك
تتعلّل بأولادك، لكن لا تنسَ بأن .عن بخلك

فاحذر من أن یؤول .المال لكثیرین سبب خطیئة
.بك ذلك إلى فقدان أولادك إذ تغویهم الخطیئة

ومن ناحیة أخرى، ألیست نفسك أقرب إلیك من 
اً ا.أولادك ارثك، فأعطها إذ لحصة الفضلى من می

.ثم قسّم بین أولادك ثروتك.فهي بذلك أولى
وأعلم هذا أن أولاداً كثیرین بنوا بیوتاً، وعملوا 
اًر لهم، وعرفوا أن یحصلوا على  ازه مستقبلاً 
ارم الناس، دون أن یرثوا شیئاً من  ارمة واحت ك

أرف بها أنت فَمن .آبائهم ولكن نفسك إذا لم ت
.یرثي لحالها

تقول أيّ إجحاف ارتكب إذا احتفظت بما هو قد
بحقّك قلْ لي، ماذا لك، وممّن أخذته .ملك لي

.حتى تملكه طول حیاتك
فلو كان كلّ إنسان یأخذ من أمواله ما یكفي لسدّ 
حاجاته ویترك الفائض عنه لمن ینقصه 

أتظنّ أنّك لا ...الضروري لما بقي غني أو فقیر
تحرم الضروري ترتكب إجحافاً بحق أحد، عندما

هذا العدد الكبیر من المحتاجین؟ إنّ الخبز الذي 
تحفظه في الأقبیة هو ملك الجائعین، والثوب 
ارة، والحذاء  ازنة هو ملك للع الذي تقفل علیه الخ

...الذي یتلف عندك هو ملك للحفاة
ِّل  تقول أیضاً أیّها الغني، إنّي بعد أن أتمتّع بك

اتي متمتعاً بكلّ الغنى الذي أحوزه، وأُنهي حی
ارء ورثائي الشرعیین،  لذّات الحیاة، أجعل الفق

ازقي أیها .وأجعلهم أسیاداً على كل أملاكي وأر
الغبي، إنك ستعود لتصبح إنساناً عندما تغیب 
ارء فقط  في غیاهب القبر، وستصبح محباً للفق

یا لك من كریم معطاء وأنت في .عندما تموت
ارب ورماد ك عملت شیئاً هل في حیات.القبر ت

إنّك لم تعمل شیئاً لنیل .لطلب المكافأة والثواب
هذه المكافأة، فقد عشت في اللذّات، ولم تحسن 
ارء، ولم تطعم الجیاع ولم تشفق على  إلى الفق

فأنت لا .فلماذا المكافأة عند الوفاة.البائسین
.تستحق شیئاً 

﴾الغذاء الروحي﴿

الأسرار الكنسیة السبعة
:)سر الشكر (القربان المقدس سر :ثالثاً 

ین من تحدثنا في الأعداد السابقة عن سّ ر
ارر الكنسیة المقدسة السبعة وهما  سر الأس

وفي العدد السابق وسر المیرونالمعمودیة
سر القربان تحدثنا عن السر الثالث وهو 

:والیوم سنتابع عن هذا السرالمقدس
إلى أي جسد یتحوّل الخبز والخمر؟

یتحولان إلى جسد الرب العادي أم جسده هل 
بعد القیامة؟ 

إن الخبز والخمر یتحولان إلى جسد الرب 
ارء مریم والذي تألم وقام من بین  المولود من العذ

منذ إتمام الاستحالة یكون الرب نفسه، .الأموات
وبصورة كاملة ودائمة، تحت شكلي الخبز 

.والخمر وفي كل جزء منهما



ي القداس الإلهي، في قلب فمتى یتم السر؟ 
لا.القداس الإلهي، أثناء تلاوة صلاة الانافورة

یمكن تحدید الوقت المادي بالضبط وٕالاَّ فیعني 
إن السر یتم أثناء .ذلك إن لنا سلطة على السر

تلاوة الانافورة وبصورة خاصة عند استدعاء 
الروح القدس المنتهیة بـ آمین آمین آمین، وترتیلة 

.یا ربح، إیاك نبارك، إیاك نشكرإیاك نسبّ "
".إلهناومنك نطلب یا

لیس سر الشكر .إن سر الشكر ذبیحة أیضاً 
هذا هو جسدي : "سّاًر فقط بل ذبیحة وذبیحة آنیة

ارق  الذي یكسر من أجلكم، هذا هو دمي الذي یه
إنه وجه الذبیحة في سرّ الشكر، ".عنكم

تستحضر الأفخارستیا ذبیحة الرب المصلوب 
ى الجلجلة، والرب في آن واحد ذابح ومذبوح عل

.أیضاً، رئیس كهنة وقربان أیضاً 
إن سرّ الشكر هو السر ما هي ثمار المناولة؟

، فمن یتناول جسد ، سرّ الاتحاد بالربالكبیر
الرب ودمه الكریمین یمتلىء من النعمة ومن 

:6یو (المواهب الإلهیة الناتجة عن هذا الاتحاد 
وتزداد فیه الحیاة الروحیة وتعمق وتسمو ،)57

إن القدیس اغناطیوس ).58و6:56یو (
ومن ".دواء الأزلیة"قد سمّى المناولة الأنطاكي

ناحیة ثانیة أن المناولة تتحدنا بعضنا ببعض 
اتحاداً وثیقاً في الجسد الواحد حیث الرب قائم 

.إلى الأبد
ُّي من أكل هذ".الاستعداد للمناولة ا الخبز أو فأ

شرب كأس الرب بغیر استحقاق فهو مجرم إلى 
لأن...جسد الرب ودمه، فلیختبر الإنسان نفسه

من یأكل ویشرب بغیر استحقاق إنما یأكل 
–11:27كور1" (ویشرب دینونة لنفسه

فعلى كل إنسان یرغب في التقدم إلى ).29
جسد ودم الرب الإله أن یتزیّن بالتوبة الحقیقیة 

جعله یتعرف على صحته الروحیة وتقوده التي ت
ارفبالتالي إلى  للأب الروحي، لأن هناك الاعت

خطایا بوجودها لا یستطیع الإنسان التقدم إلى 
المناولة، وفي نفس الوقت یجب الاَّ یمتنع 
الإنسان من تلقاء نفسه عن المناولة بسبب هذا 

النوع من الخطایا لأنه بهذا یفصل نفسه عن 
ومن الضروري أیضاً الإستعداد .جسد الكنیسة

فمن جهة الصوم .للمناولة بالصوم والصلاة
ارب ثماني  علینا الإنقطاع عن الطعام والش

هذا إذا كان–ساعات على الأقل قبل المناولة 
الصوم : (المؤمن یصوم جمیع أصوام الكنیسة

ارء، صوم  الكبیر، صوم المیلاد، صوم العذ
على مدار والجمعةالأربعاءالرسل و یومي 

ومن لا یصوم أصوام الكنیسة كاملة علیه )السنة
كما أن .أن یصوم ثلاث أیام قبل المناولة

.الصوم یشمل العفة بین الزوجین
وأما بالنسبة للصلاة فعلى المؤمن أن یصلي 
ارر، وفي لیلة المناولة  قانونه الیومي باستم

، ویصلي )المطالبسي(یصلي صلاة قبل المناولة 
.ر بعد المناولةصلاة الشك

ولا یُسمح نهائیاً للسیدات بالتقدم للمناولة أثناء 
لمن الدورة الشهریة، كما لا یُسمح بالمناولة إلاَّ 

وتوجد حالات .یحضر القداس الإلهي بكامله
طارئة مثل المرض الشدید الذي تعود فیه 

البقیة في (.الكنیسة إلى تدبیر الأب الروحي
).العدد القادم

﴾یرة معبّرةقصة قص﴿
"ملء یدیه"

ازرع مع صبيّ صغیر على أن یقوم  اتّفق م
الصبيّ بمساعدته في الحقل مقابل ملء الیدین 

.من البلح كلّ یوم عند الانتهاء من العمل
أتمّ الصبي العمل في الیوم الأوّل بكلّ جدّ 
ازرع یطلب  ارفه توجّه إلى الم ونشاط، وعند انص

از رع أن یفتح یدیه حقّه من البلح، فطلب منه ال
ارب وقال .لیملأهما له لكنّ الصبيّ نظر باستغ

لا، یاسیّدي، لقد اتّفقنا على أن یكون الأجر : "له
، لكنّنا لم نحدّد هل هما یداي أنا "ملء الیدین"

لقد كنت .الصغیرتان، أو یداك أنت الكبیرتان
أتوقّع سخاءك في العطاء، فأعطني، إذاً، ملء 

ازرع لذكاء ".یدیك لأنّهما أكبر فضحك الم
معك حقّ، : "الصبيّ وبساطته العفویّة، وقال له



یا عزیزي، فاالله أوصانا أن نعطي بكرم وسخاء، 
لأنّ كلّ شيء هو منه، وله نعطیه بشخص 

".الآخرین
ازرع الصبيّ بلحاً فائضاً عن  وهكذا أعطى الم

.حاجته
﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿

"الرسول تیطس"
من الخامس والعشرینكنیسة المقدسة في تُعِّید ال

الرسول تیطس الذي عاش آب لتذكار القدیس 
في القرن الأول وتتلمذ على ید الرسول بولس 
فكان رفیقاً أمیناً له في رحلاته التبشیریة وصار 

ارعیاً لكنیسة جزیرة كریت اًر  .أخی
كان تیطس یوناني الجنسیة، وثني الدیانة، ثم 

بعد .الرسول بولسآمن بالمسیح بواسطة
معمودیته التحق بالرسول بولس في أسفاره 
ورحلاته التبشیریة، خادماً إیاه ومشتركاً معه في 

حضر مع الرسول بولس المجمع .أتعاب البشارة
51الرسول الأول الذي أنعقد في أورشلیم عام 

لبحث مسألة ختانة غیر الیهود الذین یرغبون 
، ةقد )15سل أعمال ال ر(بأن یصیروا مسیحیین 

قرّر المجمع تحریرهم من الطقوس الموسویة 
.القدیمة

عندما حدث انقسام بین مؤمني كنیسة مدینة 
أرسل بولس تلمیذه تیطس 56كورنثوس عام 

إلى كورنثوس لحلّ مشاكل الرعیة فیها وحل 
أرة أبیه ثم أرسله مرة .مسألة الرجل الفاسق مع ام

رى لهمثانیة إلى كورنثوس وحمّله رسالة أخ
اًر الله الذي جعل هذا "مدحه فیها بقول  شك

الاجتهاد عینه لأجلكم في قلب تیطس، لأنه قبل 
وٕاذ كان أكثر اجتهاداً مضى إلیكم من الطلبة 

).17و8:16كورنثوس 2" (تلقاء نفسه
ارفقة بولس في رحلاته  استمر تیطس بم

63التبشیریة ووصلا معاً إلى جزیرة كریت عام 
از با لإیمان المسیحي فانضمّ عدد كبیر حیث كر

ارد بولس .من الكریتیین إلى الإیمان القویم وٕاذ أ

الانتقال إلى مكان آخر للبشارة، سام تیطس 
.أسقفاً على كریت وأقامه هناك لرعایة الكنیسة

خدم تیطس الرعیة بكل أمانة وأقام أساقفة آخرین 
ارها وقد كانت مهمة تیطس .في مدن الجزیرة وق

صعبة بسبب تعلّق سكان الجزیرة في كریت
بمعتقداتهم الوثنیة وعاداتهم إضافة إلى غلاظة 
أذهانهم، وهذا ما دفع الرسول بولس إلى كتابة 
رسالة یشدّده فیها ویعرض له صفات الأسقف 

ازمات المدعوین إلى الخدمة .والكاهن والت
إلى مدینة 66أو65سافر الرسول تیطس عام 

لرسول بولس، فشدّده االتقىنیكوبولي حیث 
الرسول بولس في خدمته ثم عاد إلى الكریت من 
جدید ومارس سلطانه نظیر الرسل، موطداً إیمان 

اًر الأممیین بالمسیح یسوع .أبنائه في الرب ومبش
بقي على هذه الحال مدة طویلة إلى أن رقد 

اربعة والتسعین .بالرب بسلام عن عمر ناهز ال
.بالتحدیدولكننا لا نعرف سنة وفاته 

، أیها الرب الرسول تیطسالقدیس ةفبشفاع
.ارحمنا وخلصنا، آمین،یسوع المسیح، إلهنا

﴾هل تعلم كیف أنهى الرسل حیاتهم؟﴿

مات بطرس مصلوبًا في رومة؛ وبولس قُطعت 
اروس مصلوبًا في  هامته في رومة أیضًا؛ واند
بلاد أخائیا؛ ویعقوب ابن زبدى مات بحدّ السیف 

شلیم؛ وفیلبس مات قتلاً في بلاد فریجیا؛ في أو ر
وبرثلماوس قُطعت هامته في بلاد أرمینیا؛ وتوما 
مات في بلاد الهند مطعونًا بحربة؛ ومتّى 
الإنجیليّ مات شهیدًا في بلاد الحبشة؛ ویعقوب 
بن حلفى قتله الیهود في أورشلیم؛ وتدّاوس مات 
شهیدًا في بلاد العجم؛ وسمعان القانويّ مات 

الصلیب في فلسطین؛ وأمّا یوحنّا الحبیب على
الإنجیليّ، فتختلف الروایات في طریقة موته، 
فمنها من تقول إنّه مات في خلقین من الزفت 
المغليّ، ومنها من تقول إنّه لم یمت بل انتقل 
ارر،  انتقالاً، ومنها من تقول بأنّه رقد رقود الأب
اربًا عطًار كان یخرج من قبره كلّ عام وأنّ ت

.ویشفي المرضى


