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﴿ الرسالة ﴾
الخامسبروكیمنن باللحن 

ُّب تحفظنا وتسترنا مِن هذا الجیل .أنت یا ر
ُّب :ستیخن َّن الباَّر قد فَنِي.خِّلصني یا ر .فإ

الثانیةفصل من رسالة القدیس بولس الرسول
أهل كورنثوسإلى

بعد 14الأحد (2:4 -1:21كور2(
))العنصرة

َّن الذي یُ یا اِخوةُ  ثبِتنُا مَعَكم في المسیح وقد إ
الذي خَتَمنا أیضاً وأعطى *مسحَنَا هوَ االله

وٕانّي استَشهِدُ االله على *عُربونَ الروحِ في قلوبِنا
نفسي إنّي لإشفاقي علیكم لم آتِ أیضاً إلى 

لا لأنّا نسودُ على إیمانِكم بل نحنُ .كورِنثُس
دوق*أعوانُ سُرورِكم لأنكم ثابتون على الإیمان

جَزمتُ بهذا في نفسي أن لا آتِیكم أیضاً في 
ُّغمُكم فمَن الذي یَسُُّرني *غمٍ لأنّي إن كنتُ أ

وٕانّما كتَبتُ إلیكم هذا *غَیرُ مَن أُسَِّببُ لهُ الغَّم 
َّمن كان  َّلا یَنَالني عندَ قدومي غٌَّم م بِعَینهِ لئ

َّن *یَنبغي أن أفرَحَ بهم وٕانّي لَواثِقٌ بِجَمیعكم أ
فإنّي من شَّدةِ كآبةٍ *حي هو فَرَحُ جمیعِكمفََ ر

ُّموا  وكَربِ قَلبٍ كَتبتُ إلیكم بِدُموعٍ كثیرةٍ لا لتَغت
.بل لتعرِفوا ما عِندي من المحَّبةِ بالأكثرَ لكم

﴿ الإنجیل ﴾
الإنجیليمتىفصل من بشارة القدیس 

))14متى (14 -22:1مت(
ُّب هذا المَثل سماوات یُشبِه ملكوتُ ال.قال الر

فأرسل عبیدهُ *إنساناً مَلِكاً صنعَ عُرْساً لابنِهِ 
*لیَدعوا المدْعُوّین إلى العرس فلم یُریدوا أن یأتوا

فأرسل أیضاً عبیداً آخرین وقالوا للمَدْعُوّینَ هوذا 
ارني ومُسَّمناتي قد ذُبِحَتْ .غدائي قد أُعْدَدُته ثی
ُّل شيءٍ مُهََّیأٌ  ُّموا إلى العرس*وك ولكَّنهمْ *فهل

تهاونوا فذهب بعضُهم إلى حقلهِ وبعضُهم إلى 
والباقون قَبَضوا على عبیدهِ وشتَموهم *تجارتِهِ 
َّما سمع الملك غضِب وأرسل جنودَهُ *وقتلوهم فل

حینئذٍ قال *فأهلك أولئِك القَتَلةَ وأحرَقَ مدینتهم
َّما المدْعُُّوون فلم یكونوا َّما العرسُ فمُعٌَّد وأ لِعبیدهِ أ

ُّل من *مستحقّین ُّطرقِ وك فاذهبوا إلى مفارق ال
فخرج أولئكَ العبیدُ *وَجَدتموهُ فادْعوهُ إلى العرس

اررٍ  َّل مَن وجدوا مِنْ أش إلى الطرُقِ فجمَعوا ك
َّما دخل *وصالحینَ فحَفَلَ العُرْسُ بالمتَّكئین فل

أرى هناك إنساناً لم یكنْ  الملِكُ لینظُرَ المتَّكئین 
فقال لهُ یا صاحِ كیف *باس العُرسلابساً لِ 
.إلى ههنا ولیس علیك لباسُ العُرسدخلتَ 
َّدام أوثِقوا یَدیْهِ *فصمت حینئذٍ قال الملِكُ للخُ



هناك .ورِجْلیهِ وخُذوهُ واطرَحوهُ في الظلّمةِ البَّارنَّیة
َّن المَدْعُوّین *یكونُ البكاءُ وصَریفُ الأسنان لأ

.كثیرون والمختارین قلیلون
﴾الخامسباللحن القیامة﴿ طروباریة 

لنسبح نحن المؤمنین ونسجد للكلمة، المساوي 
للآب والروح في الأزلیة وعدم الابتداء، المولود 
ارءِ لخلاصنا لأنه سُرَ بالجسد أن یعلو  من العذ
على الصلیب ویحتمل الموت، وینهض الموتى 

.بقیامتهِ المجیدة
﴾الرابعباللحنلرئیس الأجناد﴿ طروباریة 

یا زعیم الأجناد السماویین، نتوسل إلیك دائماً 
نحن غیر المستحقین، حتى أنك بطلباتك تكتنفنا 
ِّل جناحَيْ مجدك غیر الهیولي، حافظاً إیانا  بظ
نحن الجاثین والصارخین بغیر فتور، أنقنا من 

ارتب القوات العلویة .الشدائد، بما أنك رئیس م
﴾الرابعحن باللالسیدةلمیلاد﴿ قنداق 

طلقاقدوحَّنةیواكیمإن وآدمالعقر،عارمنأُ
بمولدكِ الموت،فسادمنأُعتقاقدوحَّواء

إذشعبُكِ،یُعِّیدأیضًافلهالطاهرة،أیتهاالمقدس
:نحوكِ صارخًاالزلاَّت،وصمةمنتَخلَّصقد

.حیاتناالمغذیةالإلهوالدةتلدالعاقر
﴾تأمل في الإنجیل﴿

غریغوریوس بالاماسیس للقد
لماذا دعا االله أولئك الذین لم یطیعوا بالكلّیة أو 
لم یطیعوا بالأعمال ولماذا جبل أولئك الذین 

لأن: "سوف یعاقبون؟ أبدأ بالآیة الأخیرة
:22متى " (المدعوین كثیرون والمختارین قلیلون

هذا ما یظهره الرب في أمثال أخرى لكي ).14
من المدعوین بل وأیضاً نسعى أن لا نكون فقط 

لأن الذي لیس من المختارین بل .من المختارین
فقط من المدعوین، هذا یسقط من النور الذي لا 

وبعد أن .یعروه مساءٌ ویُخرج إلى الظلمة البّارنیة
یُربط برجلیه لأنهما لم یركضا نحو االله، وبیدیه 
لأنهما لم یعملا أعمال االله، یُسلّم إلى البكاء 

.لأسنانوصریر ا

:بعد قیامته من بین الأموات قال لتلامیذه...
اذهبوا إلى العالم أجمع واكرزوا بالإنجیل للخلیقة "

وتلمذوا جمیع الأمم "، )16:15مر " (كلّها
وعمّدوهم باسم الآب والابن والروح القدس 

متى " (وعلّموهم أن یحفظوا جمیع ما أوصیتكم به
28:19–20.(

هذه الوصیة إذ یشهد بولس وقد حقّق التلامیذ 
.لكنني أقول ألعلّهم لم یسمعوا: "الرسول قائلاً 

إلى كل الأرض خرج صوتهم وٕالى أقاصي .بلى
ویقصد هنا )10:18رو" (المسكونة أقوالهم

نستنتج من كل هذا أن الرب قد دعا كل .الرسل
الناس وبعدل سوف یعاقب كل من لم یأتِ إلى 

الرب دعا كثیرین ولیس لماذا إذاً یقول .الإیمان
الكل؟ لأنه كان یوجّه كلامه للذین أتوا إلى 

فإن.لذلك وضع الآیة في نهایة المّثّل.العرس
لبّى الواحد الدعوة واعتمد باسم المسیح ولم یعش 
وفقاً لدعوته ولم یحقق الوعود التي أعطاها في 
المعمودیة عائشاً وفق وصایا الرب، یصبح 

اً رمدعواً دون أن یكون مخ .تا
ویتساءل بعضهم بل یتهمون االله السماوي وهم 

یقولون لماذا دعا االله وهو یعلم إن .أرض ورماد
أولئك المدعوّین لن یطیعوا بالكلّیة ولن یستجیبوا 

ولماذا جبل أولئك الذین سوف ...بأعمال؟ 
یعاقبون طالما كان یعلم ذلك مسبقاً؟ یتهمون 

علتكما. "الرب دون أن ینصتوا إلى كلامه
السموات عن الأرض كذلك طرقي علت عن 

).55:9اشعیاء" (طرقكم وأفكاري عن أفكاركم
لقد دعاهم لكي لا یقولوا إن االله سببُ ...

وقد جبل الذین سوف یعاقبون لا لكي .عقابهم
.هذا ما یتضح من الدعوة.یعاقبهم بل لیخلّصهم

﴾الغذاء الروحي﴿

الأسرار الكنسیة السبعة
:التوبة والاعترافسر :رابعاً 

ارر من  تحدثنا في الأعداد السابقة عن ثلاثة أس
ارر الكنسیة المقدسة السبعة وهم  سر أس



القربان (المعمودیة وسر المیرون وسر الشكر 
وفي هذا العدد سنتحدث  عن السر )المقدس 

اربع  وهو  :سر التوبة والاعترافال
االلههو السر الذي بواسطته ینال المؤمن من

ارن خطایاه الشخصیة التي یعترف بها  نفسه غف
.أمام الكاهن بتوبة وندامة

ارف  أسس الربُ یسوع المسیح سر التوبة والإعت
:بعد قیامته من بین الأموات، إذ قال للتلامیذ

السلامُ لكم، كما أرسلني الآبُ أنا أرسلكم، ولما "
خذوا الروح القدس، : "قال هذا نفخ فیهم، وقال

تم خطایاهم تغفر لهم ومن أمسكتم من غف ر
.)23–20:21یو " (خطایاهم أُمسكت

ارف  التوبة تعني الرجوع إلى االله بالإعت
حنا فعندما كان ی و.بالخطایا والإبتعاد عنها

:، كان یقولالمعمدان یعمد في نهر الأردن
أي إن على".توبوا فقد إقترب ملكوت االله"

ان أن یغیر ذهنیته ومفاهیمه وسلوكه كي الإنس
التوبة .یسیر في طریق الإیمان بیسوع المسیح

ارف بالخطایا والإبتعاد عنها،  تقود إلى الإعت
ولهذا أعطى الربُ الرسلَ وخلفاءهم سلطانه 
الإلهي أن یحلوا ویربطوا الخطایا بنعمة الروح 

فكل ما تربطه على الأرض یكون : "القدس وفعله
ي السماوات، وكل ما تحله على مربوطا ف

:16متى " (الأرض یكون محلولا في السماوات
19.(

بعد قیامة المسیح مارس الرسل سر التوبة من 
توبوا ولیعتمد : "خلال حث الجموع على التوبة

ارن  كل واحد منكم على اسم یسوع المسیح لغف
:2أع" (الخطایا فتقبلوا عطیة الروح القـدس

اة الكنیسة هذا السلطان وهكذا مارس رع).38
أحوال الخطأة ویُرشدون فكانوا یفحصون

ارف الجماعي في .التائبین وقد كان یتم الإعت
الكنیسة الأولى حیث كان المؤمن یعترف 
بخطایاه للأب الروحي أمام كافة المؤمنین في 

إن: "یقول القدیس یوحنـــــا كرونشتادت.الكنیسة
طفل كثیر النفس بحاجة إلى أن تُرشَد مثل 

لم نسعى لنمیز جذور هذا إن.التمرد والعصیان
التمرد فینا تتملك الخطیئة في النفس شیئا فشیئاً 

فإن نحن تركنا .فتفقد حساسیتها للنور الإلهي
حلّة نفسنا تتّشح بسواد التمرد لا نعود نمیّز الحق 
من الباطل فینا فنصبح مثل ورقة جافة تذریّها 

.مالریح وتُداس من الأقدا
من لا یتخذ له من یرشده ویغذّي نار المحبة 
الإلهیة التي أضرمت في قلبه المعمودیة، هذا 

البقیة (."یجف داخلیا وییبس ویقع فریسة لأعدائه
).في العدد القادم
﴾قصة قصیرة معبّرة﴿

"حبة الخردل"
هناك أسطورة صینیّة تحكي أنّ سیّدة عاشت مع 

حتّى جاء الموت ابنها الوحید في سعادة ورضا 
حزنت السیّدة جدّاً لموت .وحصد روح الابن

ولدها، ولكنّها لم تیأس، بل ذهبت إلى حكیم 
القریة، وطلبت منه أن یعطیها وصفة فعّالة 
لاستعادة ابنها إلى الحیاة مهما صعبت تلك 

.الوصفة
:تنهّد الشیخ بعمق، وشرد بذهنه قلیلاً ثمّ قال

ط أن تكون أحضري لي حبّة خردل واحدة ش ر
وبكلّ همّة .من بیت لم یعرف الحزن مطلقاً 

أخذت السیّدة تدور على بیوت القریة كلّها، 
وتبحث عن حبّة خردل من بیت لم یطرقه الحزن 

.مطلقاً 
أرة شابّة،  طرقت السیّدة باباً، ففتحت لها ام
فسألتها السیّدة إن كان قد عرف هذا البیت 

أرة في م ر ارةالحزن من قبل؟ ابتسمت الم
ثمّ أخذت !وهل عرف بیتي إلاّ الحزن؟:وأجابت

تحكي لها بأنّ زوجها توفي منذ سنة تاركاً لها 
أربعة أولاد، ولا مصدر لإعالتهم سوى بیع أثاث 

تأثّرت السیّدة .الدار الذي لم یتبقّ منه إلاّ القلیل
ازنها وفي ختام .جدّاً، وحاولت أن تخفّف عنها أح

ولم تدعها تذهب إلاّ الزیارة صارتا صدیقتین، 
بعد أن وعدتها بزیارة أخرى، فقد فاتت مدّة 

.طویلة لم تشكِ همومها لأحد



وقبل الغروب دخلت السیّدة بیتاً آخر لنفس 
الطلب، ولكنّ الإحباط سرعان ما أصابها عندما 
علمت من سیّدة البیت أنّ زوجها مریض جدّاً 

.ولیس عندها طعام كافٍ لأطفالها منذ فترة
ال خطر ببال السیّدة أن تساعد هذه البائسة وللح

وأطفالها، فذهبت إلى السوق، واشترت بكلّ ما 
معها من نقود طعاماً ودقیقاً وزیتاً وبقولاً، ثمّ 
رجعت إلى سیّدة البیت، وساعدتها في إعداد 
وجبة سریعة لأطفالها، واشتركت معها في 
إطعامهم، ثمّ ودّعتها على أمل زیارتها في مساء 

.وم التاليالی
وفي الصباح أخذت السیّدة تطوف من جدید من 
بیت إلى بیت تبحث عن حبّة الخردل، وطال 
بحثها، لكنّها للأسف لم تجد ذلك البیت الذي لم 

ولأنّها كانت طیّبة القلب، فقد .یعرف الحزن أبداً 
كانت تحاول مساعدة كلّ بیت تدخله في مشاكله 

ارحه، وبمرور الأیّام أصبحت ال سیّدة صدیقة وأف
نسیت تماماً أنّها كانت .لكلّ بیت في القریة

تبحث في الأصل عن حبّة خردل، وذابت في 
مشاكل ومشاعر الآخرین، ولم تدرك قطّ أنّ 
حكیم القریة قد منحها أفضل وصفة للقضاء 
على الحزن حتّى ولو لم تجد حبّة الخردل التي 
كانت تبحث عنها، فالوصفة السحریّة قد حقّقت 

.عولها یوم دخلت أوّل بیت من بیوت القریةمف
هذه دعوة.هذه لیست مجرّد وصفة اجتماعیّة

لكي یخرج كلّ واحد من أنانیّته وعالمه الخاصّ، 
لیحاول أن یهب من حوله بعض المشاركة التي 
تزید من بهجته في وقت الفرح، وتعزّیه وتخفّف 
عنه في وقت الحزن، بالإضافة إلى أنّ هذه 

لها فائدة مباشرة علیك لا لأنّها المشاركة 
ستخرجك من أنانیّتك، ولا لأنّها ستجعل منك 
شخصیّة محبوبة، إنّما لأنّها ستجعلك إنساناً 

فالعطاء مغبوط "سعیداً أكثر ممّا أنت علیه الآن 
".أكثر من الأخذ

﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿
"میلاد والدة الإله"

لثامن من شهر أیلول تُعِّید الكنیسة المقدسة في ا
تذكار میلاد سیدتنا مریم والدة الإله الفائقة ل

.القداسة
إن والدة الإله حسب تسلیم الكنیسة القدیم وُلدت 

قبل ولادة المسیح، من 17أو16بوعد سنة 
والدین عاقرین وطاعنین في السن هما یواكیم 

فأما أبوها فكان من ذریة داود الملك .وحنة
أمها حنة فمن سبط لاوي وسبط یهوذا، وأما

أرته .الكهنوتي ابنة متثان الكاهن ومریم ام
عندما شاء الرب یسوع أن یتخذ طبیعتنا، أعد له 
ارء مریم الفائقة  االله مسكناً لا عیب فیه هي العذ
القداسة، لتكون أمّاً للمسیح وینبوعاً لخلاصنا 

وبتدبیر إلهي، ترك االله یواكیم .ومثالاً لكل قداسة
از سن وحنّة، والدي مریم، بلا ذریة إلى أن یتجاو

.ثم أعطاهما ما تمنیاه طوال حیاتهما.الإنجاب
المسیح هو الذي جعل .لا قیمة لمریم في ذاتها

.كما یجعل الكنیسة ینبوع الحیاة.مریم أم الحیاة
كل .الكنیسة الأرثوذكسیة تسمي مریم والدة الإله

َّلا  ارنیم في الكنیسة لا تذكر مریم إ  مقرونة الت
بإبنها، معظم الأیقونات تصوّرها حاملة الرب 

كل الخلیقة إذا ما .یسوع، مخلّص نفوسنا
ارر سكنى الرب  أضحت مسكناً للمسیح، على غ

.یسوع في أحشاء مریم
)میلاد والدة الإله (تحتفل الكنیسة بهذا العید 

اربع، فقد شیدت القدیسة هیلانة أم  منذ القرن ال
وعمم .كنیسة باسم میلاد السیدةالملك قسطنطین

.هذا العید في القرن الخامس
میلادُكِ یا :الخاص بالعید تقولالطروباریة

َّل المسكونة، لأنهُ منكِ  َّشر بالفرحِ ك والدة الإله ب
َّل اللعنة،  أشرق شمس العدل المسیح إلهنا، فح

.ووهب البركة، وأبطل الموت، ومنحنا حیاةً أبدیة
ا والدة الإله الفائقة القداسة مریم فبشفاعة سیدتن

وخلّصنا ارحمناأیها الرب یسوع المسیح إلهنا 
.آمین


