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﴿ الرسالة ﴾
السابعبروكیمنن باللحن 

ُّب إله آبائِنا .مباركٌ أنتَ یا ر
ِّل ما صنعتَ بنا:ستیخن .لأنّكَ عدلٌ في كُ

إلىفصل من رسالة القدیس بولس الرسول
))لآباء المجمع(15-3:8تي(تیطس 

أنأریدوٕایاهاالكلمةهيصادقةتیطسولديیا
القیامفيبااللهنواآمالذینیهتمحتىتقرر

الحسنةالأعمالهيفهذهالحسنةبالأعمال
والأنسابالهذیانیةالمباحثاتوأما*والنافعة

فاجتنبهاالناموسیةوالمماحكاتوالخصومات
بـعدالبدعةورجل*وباطلةنافعةغیرفإنها

منأنعالما*عنهأعرضوأخرىمرةالإنـذار
یقضيةالخطیئفيوهواعتسفَ قدكذلكهو

أرتیماسإلیكأرسلتومتى*نفسهعلىبنفسه
نیكوبولیسإلىتأتینيأنفبادرتیخیكسأو

معلمزیناسأما*هناكأشتيأنعزمتقدلأني
متأهبینتشییعهمافيفاجتهدوأبلّوسالناموس

یقومواأنذووناولیتعلّم*شيءیعوزهمالئلا
لاحتىالضروریةللحاجاتالصالحةبالأعمال

الذینجمیععلیكیسلم*مثمرینغیریكونوا

.الإیمانفيیحبونناالذینعلىسلم*معي
.آمین.أجمعینمعكمالنعمة

﴿ الإنجیل ﴾
الإنجیليلوقافصل من بشارة القدیس 

))4لوقاللأحد(15 -8:5لو(
ُّبقال ازرِعُخرجَ :المثَلهذاالر *زرعَهُ لیزرعَ ال

فوُطِئَالطریقىعلبعضٌ سقطیزرعُ هووفیما
علىسقطَ والبعضُ *السماءِ طیورُ وأَكلتهُ 

َّماالصخر *رُطوبةٌ لهُتكنْ لملأَّنهُ یَبِسَ نبتفل
معهُ الشوكُ فنبتالشوكبینسقطَ وبعضٌ 
َّماالصالحةالأرضِفيسقطوبعضٌ *فخنقهُ  فل
عسىماتلامیذهُ فسأَلهُ *ضِعفٍ مئَةَ أَثمرنبت
أَنْأعُطِيَقدلكمفقال.مثَلالهذایكونَ أَنْ

اررَ تعرِفوا فبأَمثالٍ الباقونوأما.االلهملكوتأٍس
وهمیفهمواولاناظِرونَ وهمینظروالالكي

*االلهكلمةُ هوالزرعُ.المثَلهووهذا*سامعونَ 
یأتيثَّم یسمعونالذینهمالطریقعلىوالذین
یؤمنوالئَلاَّ قلوبهممنالكلمةَ ویَنزِعُ إِبلیس

الذینهمُالصخرعلىوالذین*فیَخْلُصوا
لهملیسولكنبفرحٍ ویقبلونهاالكلمةیسمعون

التجربةوقتوفيحینٍ إلىیؤمِنونوٕاَّنماأصلٌ 
ُّدون الذینهمالشوكفيسقطوالذي*یرت



الحیاةِ هذهبِهمومِ فیختنِقونیذهبونثَّم یسمعون
َّذاتِهاوغناها َّما*رٍبثمیأتونفلاوملَ سقطالذيوأ

الكلمةَ یسمعونالذینفهمالجیّدةالأرضفي
ویُثمرونصالحٍ جیدٍ قلبٍفيفیحفظونها

َّما*بالصبر أُذنانلهُ مَنْ :نادىهذاقالول
.فلیسمعْ للسمع

﴾القیامة باللحن الثاني﴿ طروباریة 
لاالذيالحیاةأیهاالموت،إلىانحدرتعندما
وعندمالاهوتك،ببرقالجحیمأمَتَ حینئذٍ یموت،
نحوكصرخالثرى،تحتمنالأمواتأقمت
الإلهالمسیحأیها:السماویینالقواتجمیع

.لكالمجدالحیاةمعطي
﴾الثامنباللحن للآباء القدیسین﴿طروباریة 

أنتَ أُّیها المسیحُ إلهنُا الفائقُ التسبیح، یا مَنْ 
َّسستَ آباءَنا القدیسینَ على الأرضِ  كواكبَأ

لامعة، وبهم هدیتنا جمیعًا إلى الإیمانِ الحقیقي، 
.یا جزیلَ الرحمةِ المجدُ لك

﴾یا شفیعة المسیحیین﴿ قنداق 
یا شفیعة المسیحیین غیر الخازیة، الوسیطة 
لدى الخالق غیر المردودة، لا تعرضي عن 
أصوات طلباتنا نحن الخطأة، بل تداركینا 

الصارخین بالمعونة بما أنك صالحة، نحن
بادري إلى الشفاعة وأسرعي في :نحوك بإیمان

.الطلبة یا والدة الإله المتشفعة بمكرمیكِ دائمًا
﴾تأمل في الإنجیل﴿

نیقولا كاباسیلاسللقدیس 
إن الحقیقة التي تقود إلى الحیاة الروحیة سطّرها 

أما .رجال ملهمون من االله كالأنبیاء والرسل
.قد بشّر بها نبع الحقالحقیقة الكاملة الكلیة ف

.ذاك اتخذ صوت الإنسان من أجل هذه الغایة
أین یجد الإنسان الحقیقة النقیة الخالصة الكلیة؟ 
أیجدها في غیر كلام االله؟ ألیس االله الحقیقة 
الوحیدة والصلاح الوحید؟ إننا سنجد الصلاح في 
ارء المبشرین الذین یجهلون  تعلیم المسیح لا في آ

.هم لها یسبّبون الشقاء للإنسانالحقیقة، وبجهل

عندما نرى الشر في ذواتنا والآخرین یجب أن 
نعاني الآلام وأن نصلّي من أجل نفوسنا ومن 
أجل الآخرین لإستئصال الشر حتى یسیطر 

عندما نملك مثل هذا الشوق السامي .الخیر
نستعین بالرحمة الإلهیة ونرغب أن نرى مجد االله 

.نمشعاً وساطعاً في كل مكا
إن الخطیئة هي الشيء الذي یزعج الذین 
یعیشون في المسیح أولاً، لأن الخطیئة خبث 
والمسیحیون یریدون الصلاح، ثانیاً لأن الخطیئة 
محاربة للناموس الإلهي فمن یحزن من أجل 

أمریض أنت .الخطیئة ینال فائدة روحیة كبرى
جسدیاً فتحزن وتبكي لمرضك؟ المرض لا 

ارجع ولا یهرب ب أما .الحزن والدموع بل یزدادیت
الخطیئة، هذا المرض النفسي، فالحزن دواؤها 
ارفقه الشعور بالتوبة، والحزن یحفظ الإنسان في  ی
مثل هذه الحالة من خطیئة جدیدة، ویساعده 
على أ، یترك حیاة الخطیئة ویعتقه من كل 

إن الألم لا.مسؤولیة الجرم الذي یثقله بالخطایا
.ا الهدف في الحیاة الإنسانیةیخدم هدفاً غیر هذ

ارف الخطیئة من أجل اللذة  إننا نجسر على اقت
نبدّل صحة النفس .والمتعة اللتین تعد بهما

بالخطیئة، بهذا المرض العضال القتّال، من أجل 
لو عرفنا إلى أي هلاك وضیاع .لذة خیالیة

تقودنا الخطیئة لما أقدمنا على عمل كهذا، ولكن 
المعرفة المخلِّصة ونتوب عندما نعرف هذه 

ونحزن فمن الواضح إننا سنمقت الخطیئة 
وسنطرحها جانباً ونعتاض عنها بالصحة التي 

.فقدناها بواسطة الخطیئة
﴾الغذاء الروحي﴿

الأسرار الكنسیة السبعة
تحدثنا في الأعداد السابقة عن خمسة من 

ارر الكنسیة المقدسة السبعة وهم  سر الأس
لمیرون وسر القربان المقدس المعمودیة وسر ا

وفي هذا العددوسر التوبة وسر الكهنوت
:سر الزواجسنتحدث عن  السر السادس وهو 



:سر الزواج:سادسا
هو السر الذي ینال به الزوجان المقترنان بالوعد 
الحر المتبادل بینهما النعمةَ الإلهیة التي تقوّي 

إلىعلاقتهما الطبیعیة وترقیها، محوّلة إیاها 
علاقة طاهرة وكاملة، إلى اتحاد مماثل لاتحاد 

الفرق بین الزواج الطبیعي .المسیح والكنیسة
وسر الزواج المسیحي أن الأول مجرد حاجة 
طبیعیة بینما الثاني یتّسم بطابع مقَّدس ومقِّدس 
إذ ینال الزوجان فیه البركة الإلهیة عن طریق 

.الكنیسة
وقال الرب : "بدأ مع خلق الإنسان:تأسیسه

الإله لا یحسن أن یكون الإنسان وحدهُ فأصنع له 
ازئه وباركهم االله ). "2:18تكوین ..." (عوناً با

..."وقال لهم إنموا واكثروا وٕاملؤوا الأرض
ولكن هذه العلاقة الزوجیة .)1:28تكوین (

الأولى التي مستها الخطیئة قد رقّاها الرب یسوع 
ازدها سموّاً لمّا أشترك في عرس قانا الجلیل  و
فقدّسه بحضوره وبعجیبته الأولى التي لا تخلو 

).11–2:1یوحنا (من مغزى في هذا الصدد 
وبولس الرسول لمّا یتكلّم عن سرّ الزواج یقول 

لعظیم هو وعلى منوال سر المسیح إن هذا السر 
).32–5:31أفسس (والكنیسة 

یتم سر الزیجة في الكنیسة أین یتم سرّ الزیجة؟ 
ارر الكنسیة السبعة  لأن سرّ الزواج من الأس
والكنیسة هي مكان أجتماع المللَّة ومن الطبیعي 

ارح بعضهم بعضاً  .أن یساهم المؤمنون في أف
.لسر في البیتویجوز استثنائیاً أن یقام ا

یقام سر الزواج عادة بعد متى یتم سرّ الزیجة؟
خدمة القداس الإلهي ومناولة العروسین جسد 

.الرب ودمه الكریمین
تمنع اقامة سرّ الزیجة .فترات منع سرّ الزیجة

ارت الصیامات الأربعة  المیلاد والفترة (في فت
كانون 20(الواقعة بین عیدي المیلاد والغطاس

، والفصح، وهامتي )كانون الثاني7تى الأول ح
15–1(الرسل بطرس وبولس، وانتقال السیدة 

)أي بعد ظهر السبت(، ولیلة كل یوم أحد )آب

14(على مدار السنة، ویومي عید الصلیب 
أرس یوحنا المعمدان )أیلول )آب29(وقطع 

لأنهما یوما صوم، وعند الضرورة الحقیقیة 
وتمنع .ت خاصةیستطیع الأسقف منح إعفاءا

أیضا إقامة سر الزواج طیلة أسبوع التجدیدات 
).البقیة في العدد القادم(.ویوم أحد العنصرة

﴾قصة قصیرة معبّرة﴿
"الجد العجوز"

ذهب رجل عجوز لیعیش مع ابنه وزوجة ابنه 
فقد ماتت .وحفیده البالغ من العمر خمسة أعوام

زوجته التي كانت تقوم بخدمته نتیجة مرض 
عضال ألمّ بها بعد أن استمرّ عدّة سنوات، ولم 
یبقَ له أحد بعد االله إلاّ ابنه، فلمّا لم یدْعُهُ ابنُه 
للسكن معه وخدمته، قرّر هو، وبسبب الحاجة، 

كانت یدا الرجل العجوز .أن یذهب إلیه بنفسه
ارر، ونظره قد ضعف، ولم یكن  ترتجفان باستم

ازن اًر على المشي باتّ ثریّاً، ولدیه كان ابنه.قاد
بیت كبیر، وزوجة جمیلة أنیقة، ولكن، عندما 
وصل العجوز استقبله ابنه ببرودة، وكذلك 

.زوجته
كان العجوز یعیش منعزلاً في بیتهم عدا وجبة 
الطعام، فقد كانت الأسرة جمیعها تتناول الطعام 
معاً، ولكنّ یديّ الرجل العجوز المرتجفتین ونظره 

فكان.لطعام صعباً الضعیف، جعلا تناوله ل
الطعام یتساقط من ملعقته على الأرض، وعندما 
ارت من الكوب  كان یتناول اللّبن، كانت قط
ازز  تنسكب على غطاء الطاولة، ممّا أثار اشمئ
الابن وزوجته، وانزعجا جدّاً من هذه الفوضى 

لابدّ أن نفعل شیئاً من : "فقال الابن.الحاصلة
في من اللّبن جهة أبي، فقد صار عندنا ما یك

المنسكب، والطعام المتساقط على الأرض، 
."علاوة على طریقة أكله الفوضویّة

وهكذا أجلس الرجل أباه على طاولة منفردة في 
أحد أركان الغرفة، لیتناول طعامه علیها وحیداً 
بینما الأسرة كانت تستمتع بتناول طعامها معاّ 

.على مائدة الطعام



سبّب في كسر طبق وبما أنّ العجوز كان قد ت
ارحا یقدّمان له طعامه في طبق  أو أكثر، 

وأثناء الطعام، كان الجمیع یلمحون !!خشبيّ 
دموعاً تنساب على وجنتيّ العجوز بینما كان 

ولم یبقَ له سوى الكلمات الوحیدة .یجلس وحیداً 
ارت الحادّة  التي یقولها له الزوجان وهي التحذی

قط منه بعض عندما ینسكب منه اللّبن أو یتسا
.الطعام على الأرض

ارقب ما  أمّا الطفل ذو الخمسة أعوام، فكان ی
وفي إحدى الأمسیات، .یحدث في صمت مهیب

قبیل العشاء، لاحظ الأب أنّ ابنه یقوم بحفر 
فسأل .قطعة خشبیّة وهو جالس على الأرض

".ما الذي تقوم بعمله یا ولدي؟: "ابنه في رقّة
أنّي، یا أبي، : "ةفأجاب الطفل هو الآخر برقّ 

أقوم بعمل إناء صغیر لك ولماما لتأكلا فیه 
ارن؟ ."!!!عندما تكب

.ابتسم الطفل ذو الخمسة أعوام، وعاد إلى عمله
از  لطمت هذه الكلمات الوالدین بشدّة حتّى عج

.عن الكلام، ثمّ بدأت الدموع تنهمر من عینیهما
ومع أنّهما لم ینبسا ببنت شفة، لكنّهما علما ما 

.الذي ینبغي فعله
في تلك اللیلة عینها، أمسك الرجل بید والده 
الجدّ العجوز، واصطحبه بلطف إلى طاولة 
طعامهم، ومنذ ذلك الحین عاد الجدّ لیشارك 

.الأسرة طعامها على المائدة حتّى آخر أیّامه
هذه القصة وٕان كانت مألوفة، إذ إنّ غالبیّتنا قد 

ارءة، عرفها في الصفوف الإبتدائیّة ف ي دروس الق
بید أنّنا غالبًا ما ننساها، وننسى التعب الذي 
تكبّده أهلنا في سبیل تربیتنا، فنهملهم بدرجات 
ارحتنا وتسلیاتنا،  متفاوتة، حتّى أنّنا نفضل علیهم 
فینتهي الحال بهم في مأوى للعجزة، أو في 

ازویة من زوایا بیوتنا لكن.أفضل الأحوال في 
ق�یا، فهو الذي یحفظ قول من كان مسیح�یا حقی

كلّ ما فعلمتم : "، وأیضًا"أكرم أباك وأمّك: "الربّ
:وكذلك"بأحد إخوتي هؤلاء الصغار فبي فعلتموه

".ما تریدون أن یفعل الناس بكم افعلوه أنتم به"

إنّ من یبذل حُ�با یجد حُ�با، ومن یبذر إهمالاً لا 
لنا لا وما نفعله نحن بأه.بدّ أنّه سیحصد إهمالاً 
.بد أن أولادنا فاعلوه بنا

﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿
)م251("كربُس وبابیلوسالقدیسین "

الثالث عشرالجامعة، في تُعِّید الكنیسة المقدسة
الشهیدین القدیسینمن تشرین الأول، لتذكار

.كربُس وبابیلوس
كان كربس كاهناً للأوثان، ثم اهتدى إلى 

ار المسیح واعتمد  و صار أسقفاً على كنیسة ثیاتی
المجاورة لأفسس وهي كنیسة أسسها القدیس 

.أما بابیلس فكان شماساً له.یوحنا الحبیب
اردةصدرت 251في العام ارطوریةإ بوجوب إمب

تسلیم المسیحیین الأواني الكنسیة والثیاب 
ولما لم یستجب .الكهنوتیة تحت طائلة المسؤولیة

.طات القبض علیهماكربس وبابیلس ألقت السل
مثل الاثنان أمام فالیریانوس القنصل فعاملهما 

وفیما كان كربس .معاملة فظة وأسلمهما للجلد
تحت السیاط أشرقت عیناه وعلت شفتیه ابتسامة 
خفیفة فاستغرب جلادوه وسألوه عن السبب 
فأجاب بما نطق به أول الشهداء، استفانوس 

حة والرب ها أنا أنظر السماوات مفت و"الشماس، 
..".جالساً على عرشه

بعد ذلك ألقي كربس وبابیلس للوحوش وسط 
إنسانهتاف الجماهیر، ولكن، اتخذ أسداً صوت 
.وانتهر الولاة على وحشیتهم تجاه قدیسي االله

ثم ألقي الأسقف وشماسه لألسنة اللهب، ولم 
إذ ذاك أمر بهم القنصل .تمسهم النار بأذى

فحملتهم الملائكة سیافه فقطع هاماتهم جمیعاً 
.إلى أحضان الرب

، كربُس وبابیلوسالشهیدینالقدیسینفبشفاعة 
أیها الرب یسوع المسیح إلهنا ارحمنا وخلّصنا 

.آمین


