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﴿ الرسالة ﴾
دسالسابروكیمنن باللحن 

ُّب شعبَك ارثك،خلِّص یا ر .وبارِك می
ُّب أ:ستیخن .رخُ إلهيصإلیك یا ر

الثانیةفصل من رسالة القدیس بولس الرسول
تیموثاوسإلى

)للأحد قبل الظهور8–5:4تیمو2(
ِّء واحْــتَمِلْ  ِّل شي یا ولدي تیموثاوُسَ، تیَقَّـظْ في ك

ِّشرِ، وَأَوْفِ خِدْمَتَكَ  *المشقَّاتَ، واعْمَلْ عَمَلَ المُبَ
َّي وَوَقْتُ انْحلالي قَدِ  َّسكیبُ عل َّما أنا فقد أُریقَ ال أ

وقد جاهَدْتُ الجِهادَ الحَـسَنَ وأَتْمَمْتُ *اقتَرَب
وٕاَِّنما یَبقى محـفوظاً *شَــوْطي وَحَفِـظتُ الإِیمانَ 

الذّي یَجْزیـني بهِ في ذلكَ الیومِ لِـيْ إِكلیلُ العَـدلِ 
ُّب الدََّیانُ العادل؛ لا إَّیايَ فقط بل جمیعَ الذینَ  الر

.یُحِــُّبونَ ظُهورَهُ أیضاً 
﴿ الإنجیل ﴾
الإنجیليمرقسفصل من بشارة القدیس 

))للاحد قبل الظهور(8–1:1مرقس(
كما هو .بَدءُ إنجیلِ یسوعَ المسیحِ، ابنِ اللّه

ها أَنَذَا مُرْسِلٌ ملاكي أمامَ :"في الأنبیاءِ مكتوبٌ 

َّدامَكَ  ِّيءُ طَریقَكَ قُ صَوتُ صارِخٍ *وَجْهِكَ، یُهَ
ُّدوا طریقَ الربّ واجْعَلوا سُــبُـلَهُ  في الـبَــِّریَة، أَعِ

ِّمدُ في الـبَِّریَـة ویَكرِزُ *"قَویمَةً  كانَ یوحََّنا یُعَ
ارن الخطایابِمَعمُودَِّیةِ التَوبَةِ لِغُ  وكان یَخرُجُ *ف

إلیهِ جمیعُ أَهلِ بَلَدِ الیهودیةِ وَأُورُشَلیمَ، فَیَعْـتَمِدونَ 
جمیعُهُم مِنهُ في نَهرِ الأُردُنِ مُعتَرفین بِخَطایاهم

وكان یوحَنّا یَلبَسُ وَبْـرَ الإِبِلِ وعَلى حَقْوَیْهِ *
ارداً وعَسَلاً  وكان*بَِّریاً مِنْطَـقَةٌ مِنْ جِلْدٍ وَیَأكُلُ جَ

إَّنهُ یَأتي بَعدِي مَنْ هُوَ أَقوَى مِنّي :"یَكرِزُ قائلاً 
َّل سَیْرَ حِذَائهِ  ُّق أن أَنْحَنيَ وَأَحُ أنا *وأنا لا أَستَحِ

ِّمدُكم بالُّروح القدس َّمدْتُكم بالماءِ وأَمّا هُوَ فَیُعَ .عَ
﴾السادسالقیامة باللحن ﴿ طروباریة 

لملائكیة ظهروا على قبرك إن القوات النسبح 
ارس صاروا كالأموات، ومریم وقفت  الموقر، والح
عند القبر طالبةً جسدك الطاهر، فسبیت الجحیم 
ولم تجرب منها، وصادفت البتول مانحاً الحیاة، 

.فیا من نهضت من الأموات، یا رب المجد لك
﴾الرابعباللحن للتقدمة﴿ طروباریة 

ا نفتالیم، وأنت یا استعدي یا زَبلون وتهیّإي ی
نهر الأردن قف وامسك عن جریك، وتقَّبل السیّد 
بفرح آتیاً لیعتمد، ویا آدم ابتهج مع الأمّ الأولى، 
ولا تخفیا ذاتكما كما اختفیتما في الفردوس قدیماً 



لأنه لما نظركما عریانَین، ظهر لكي یلبسكما 
الحلّة الأولى، المسیح ظهر مریداً أن یجدد 

.الخلیقة طلها
﴾الرابعباللحن للقدیس غردیوس﴿ طروباریة 

شهیدك یا رب بجهادهِ، نالَ منك الإكلیل غیر 
البالي یا إلهنا، لأنه أحرز قَّوتك فحطم 
المغتصبین وسحقَ بأسَ الشیاطین التي لا قَّوة 

.لها، فبتوسلاته أیها المسیح الإله خلص نفوسنا
﴾الرابعباللحن تقدمةلل﴿ قنداق 

الرب في مجاري الأردن، هاتفاً نحو حضرالیومَ 
لا تجزع من تعمیدي، لأنني أتیتُ :یوحنا وقائلاً 

.لأخلص آدم المجبول أولاً 
﴾تأمل في الإنجیل﴿

یوحنا الذهبي الفمللقدیس 
كان یوحنا یعمّد في البرّیة ویكرِزُ بمعمودیةِ "

ارن الخطایا ).1:4مر " (التوبةِ لغف
ارن الخطایا لأن لم یكن عنده طبعاً موهبة  غف

هذه الهبة تختصُ بالمعمودیة التي أعطیت 
لأنه مع هذه المعمودیة اللاحقة .لاحقاً 

قبل .نُدفن ویُصلب إنساننا العتیق)معمودیّتنا(
ارن مرتبط .الصلیب لا یوجد مسامحة أبداً  الغف

لكن اغتسلتم : "یقول بولس الرسول.بدم المسیح
رب یسوع وبروح بل تقدّستم بل تبرّرتم باسم ال

:ویقول في مكان آخر)6:11كور1" (إلهنا 
إن یوحنا عَّمد بمعمودیة التوبة قائلاً للشعب أن "

أع" (یؤمنوا بالذي یأتي بعده أي بالمسیح یسوع
لم تقدّم بعد الذبیحة، لم ینزل الروح، لم ).19:4

تحلّ الخطیئة، لم تنطفئ العداوة ولم تُرفع اللعنة، 
ارن؟ فكیف یمكن أن یُعطى الغف

ارن الخطایا"ماذا تعني العبارة  ؟ كان الیهود "لغف
یرتكبون .ناكري الجمیل لا یتحسّسون خطایاهم

ارئم ویبرّرون أنفسهم كلّیاً ما أوصلهم  أكبر الج
لذلك كان.إلى الهلاك وأبعدهم عن الإیمان

لأنهم إذ كانوا : "بولس الرسول یوبّخهم قائلاً 

بون أن یثبتوا برّ أنفسهم لم یجهلون برّ االله ویطل
).10:3رو" (یخضعوا لبرّ االله

لقد جاء یوحنا وحاول أن یجلبهم إلى معرفة 
یشیر إلى ذلك لباسُه الذي كان لباسَ .خطایاهم

ارف ارزته.توبة واعت .وهذا أیضاً هو معنى ك
اًر : "اقتصر قوله على هذه العبارة إصنعوا ثما

م  یُحسون جعله).3:8لو" (تلیق بالتوبة
بخطایاهم كي یقودهم إلى طلب المخلّص وٕالى 

ارن جاء یوحنا من أجل هذا .الرغبة في الغف
طبعاً لا لمعاقبتهم بل لیتواضعوا عن .العمل

طریق التوبة، لیُدینوا أنفسهم ویسرعوا إلى مغفرة 
.الخطایا

عمودیة التوبة في برّیة كان یوحنا یكرز بم..."
ارد أن".الخطایالمغفرة"أضاف ".الیهودیة أ

ارف وبالتوبة عن خطایاهم لا.یقنعهم بالإعت
ارن بعد  للعقاب بل لكي یتقبّلوا بصورة أسهل الغف

إن لم یُدینوا أنفسهم فلن یطلبوا .مرحلة التوبة
وٕان لم یطلبوها فلن یحصلوا على .النعمة
.المغفرة

لذلك.إذا جاءت معمودیته تهیئة لمعمودیة یسوع
أع" (یؤمنوا بالذي یأتي بعدهأن: "ن یقولكا

...، معطیاً بهذا سبباً آخر للمعمودیة)19:4
ارم الشعب لیوحنا وقناعتهم بجدوى معمودیته  احت

وكان.كانا یجذبان حشود المؤمنین إلى الأردن
هُّم المعمدان أن یجعلهم متیقظین، دون أن 

كان یحذّرهم .ینظروا إلى أنفسهم نظرة عالیة
إن.أشدّ النوائب إن لم یتوبواأنهم سوف یعانون

لم یتخلّوا عن تكبّرهم السابق فلن یتقبّلوا ذاك 
.الذي یأتي

َّن المَجوسَ سخِروا به " أرى هیرودُسُ أ َّما  حینئذٍ لَ
َّل صبیان بیتَ لَحْمَ  ".غضِبَ جدّاً وأَرسَلَ فَقَتَلَ ك

الغضب نار خارجة عن السیطرة، نار تُحرق 
والنفس تتحطّم، ولا كلّ شيء، الجسد یتزعزع

شيء أكثر رعباً وقسوةً وهلاكاً من الغضب 
ارقب .والغیظ فلو كان الغاضب یستطیع  أن ی

نفسه في الساعة التي یغضب فیها ویثور، لما 



احتاج إلى أيّ نصیحة، لأنّ ما الذي یدفع إلى 
ازز أكثر من الإنسان الغاضب؟  الإشمئ

الغضب أسوأ من السُكر وأكثر شقاءً من 
حقاً، كلّ مَن یتسلّط علیه هذا الهوى .شیطانال

اًر معاً، فینتفخ وجهه، ویرتجف  اًر وشری یصبح سكی
لسانه، ویتوحّش صوته، وتحمر عیناه، وتسمع 
أذناه خطأ، وینتفض صدغاه، ویتعكّر عقله، 

دُوارٌ حیرةٌ وظلام من الداخل، ...ویفقد منطقه
ارخ من الخارج ارر الوجه، وعنف وص .واحم

ي إمكانه تجنّب كل هذه لو ضبط نفسه، كان ف
ولو سیطر على أعصابه، مجِّنداً، لیس فقط 
طول الأناة والتواضع والصلاح، بل المنطق 
البسیط أیضاً، حینئذٍ لكان وجد الحلّ الأفضل 
للمشكلة التي جعلته یغضب لأنه كان سیفكّر 
ارباً لا نفع منه  بهدوء، ولما كان خلق اضط

ارخه .بغضبه وص
اررةٍ : "یقول الرسول بولس لیُرفع من بینكم كلّ م

كونوا  ).4:31أف" (وسخطٍ وغضبٍ وصیاحٍ 
ودعاء وسلامیین في معاشرتكم ومعاملاتكم، وٕان 
اردیاً في أيّ حالةٍ، لا  سیطر الغضب علیكم لا إ
تُظهروه على الأقل ولا تتوحّشوا ولا تندفعوا إلى 

ارخ لیس لذلك ینصح بولس بأن نطرد عنا .الص
ارخ هو  ارخ أیضاً، لأنّ الص الغضب فقط بل الص

إذاً، فلنقیّد الحصان لكي نُهلك .مادة الغضب
الفارس، ولنقطع أجنحة الصقر لكي لا یتصاعد 

.الشرّ إلى الأعلى
﴾الغذاء الروحي﴿

"لنقولا كاباسیلاس"الحیاة في المسیح 
:أبواب السماء

حن یتمثل إن الموت الذي ذاقه السید حقاً لنحیا ن
في سر الشكر الإلهي الذي به نصیر شركاء 
ارر الكنیسة یتمثل  ومساهمین في حیاته لأنه بأس

الذین یصیرون .قبر المسیح ویعلن موته
ارر یولدون من جدید ویعاد  مساهمین في الأس
تكوینهم بصورة فائقة الطبیعة ویرتبطون ویتحدون 

وعندما یعلن الرسول بولس من على .بالمخلص
به : "آریوس باغوس أمام الیونانیین ویقولصخرة

یشیر إلى ).17:28أع" (نحیا ونتحرك ونوجد
ارر وفي.الفعل العجیب الحاصل بواسطة الأس

الواقع إن المعمودیة تعطي للإنسان الحیاة 
تأخذ الإنسان الفاسد .والوجود بالمسیح

بالخطیئة، الإنسان المیت روحیاً وتدخله إلى 
والمسحة التي تلي .المسیحالحیاة الجدیدة ب

اًر تعطي المعتمد مواهب  وأفعالاالمعمودیة فو
وسر الشكر الإلهي .ضروریة للحیاة بالمسیح

یحفظ الحیاة الروحیة والصحة ویركزهما لأن 
خبز الحیاة یعطینا الإمكانات لنحفظ هذه الكنوز 

بسرّ الشكر .ولنبقى دائماً في الحیاة السامیة
حة نتحرك ونعمل أما الإلهي نحیا، وبالمس

ذي بدء بادئوجودنا الروحي فنأخذه 
.بالمعمودیة

في االله نحیا وننتقل روحیاً من هذا العالم المادي 
إننا لا نغیر .إلى العالم السماوي غیر المنظور

لمنحن .مكاناً بل نغیر طریقة الحیاة ومناهجها
نتحرك ولم نصعد إلى االله بل االله تنازل وقدم 

.طلبه نحن بل هو الذي جاء بطلبنالم ن.إلینا
ارعي طلبه ارعي بل ال .الخروف لم یطلب ال

الدرهم لم یطلب رب البیت بل رب البیت فتش 
الخالق هو الذي انحنى إلى الأرض ووجد .عنه

ارعي إلى .الصورة التي تشوهت بالخطیئة جاء ال
الأمكنة التي ضل فیها الخروف واعتق الإنسان 

من الأرض بل جعل لم ینقله.من الضلالة
.غرس حیاة السماء في نفوسنا.الإنسان سماویاً 

لم یأخذنا إلى السماء بل بطریقة عجیبة احنى 
تحقق ما كتبه داود .السماء ونقلها إلى الأرض

إن).17:10مز " (أحنى السماء ونزل"النبي 
ارر المقدسة كأبواب  شمس العدل استعمل الأس

یمیت باشعاعه لیدخل إلى هذا العالم المظلم ف
الإلهي حیاة الخطیئة من ناحیة ویقیم من ناحیة 

إن المسیح، .أخرى الحیاة الروحیة الفائقة العالم
لقد: "نور العالم، یغلب الخطیئة كما اعلن وقال



ویُدخل إلى جسدنا )16:33یو " (غلبت العالم
.الفاني المائت الحیاة الخالدة

الغرفعندما تنسكب أشعة الشمس لتنیر إحدى 
.یخبو نور المصباح الضئیل ولا یثیر انتباه أحد

إن ضیاء نور الشمس یسیطر ویسود على كل 
الأنوار البشریة والنور السماوي عندما یدخل إلى 
ارر یسیطر على النفس  نفوسنا بواسطة الأس
ویسودها ویغلب كل جمال عالمي فیها ویقضي 
على الخطیئة ویطفئ كل رغبة خاطئة وضیاء 

ارجع أمامها كل .ظاهري والحیاة الروحیة التي تت
رغبة خاطئة وضیعة وینطفئ كل شوق أمام 
شوقها اللاهب هي التي یعنیها الرسول بولس 

اسلكوا سبیل الروح ولا تقضوا : "عندما یقول
البقیة في العدد ). (5:16غل " (شهوة الجسد

).القادم
﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿

")م4ق(یوس الشهید غوردالقدیس"
كانون من الثالثتُعِّید الكنیسة المقدسة في 

الشهید غوردیوس الذي من للقدیسالثاني
.قیصریة

قائد مئة في الجیش الروماني عندما اندلعت 
موجة الاضطهاد على المسیحیین في زمن 
ذیوكلیسیانوس، هاله مشهد التعذیب الموقع 

لقىأ.بالمسیحیین في موطنه قیصریة الكبّادوك
ارته أرضاً وخرج إلى النواحي القاحلة من  شا

آثر أن یكون برفقة حیوانات البرّیة من .الجبال
بقي .أن یكون له نصیب في عار عبدة الأوثان

هناك مدة من الزمن خلد فیها للصلاة والصیام 
والتفكّر بكلمة االله، وقد أُعطي له أن یعاین االله 

لمواجهة فلما صار مهیّئاً ل.في حدود الإمكان
كان الیوم .نزل إلى المدینة محرّكاً بروح الرب

یوماً اجتمع فیه الناس لمشاهدة مباریات خاصة 
.بعید الإله مرّیخ

:نزل إلى الحلبة وأخذ ینادي بكلام النبي
بسطت یديّ ...اعتلنت لمن لم یسألوا عني"

 -65:1أشعیاء ..." (طول النهار لشعب عاص

ارباً ).2 جرى القبض على .خرست الجموع استغ
.غوردیوس وعرضه على الحاكم لاستجوابه

ارره إلى  كشف عن نفسه من یكون وعن سبب ف
لما : "الجبل ثم أضاف موجهاً كلامه للحاكم

سمعت أنك أكثر عمّال قیصر قسوة أتیت إلیك، 
ثارت حفیظة ".في هذه اللحظة، لأحقق منیتي

ازل أشد العذابات به .الحاكم علیه وهدّده بإن
شيء واحد فقط یحزنني : "واب غوردیوس كانج

اًر على الموت عدة مّارت من  وهو أنني لست قاد
الرب معیني فلا أخاف مما یصنع !أجل مسیحي

أرسل إلیه الشیطان بعضاً من ذویه ".بي البشر
وأصدقائه لیقنعوه بالعودة عن موقفه بالمنطق 

كل المحاولات لردّه إلى .والدموع والتضرّعات
ارء من شهد : "صدّها مقدماً قول الرب جواباً الو

لي أمام الناس، أشهد له أمام أبي الذي في 
ومن أنكرني أمام الناس، أنكره أمام .السموات

).10:32متى " (أبي الذي في السموات
لماذا تریدونني أن أحیا بضعة أیام : "وأضاف

على الأرض وتحرمونني الأبدیة؟ كل الناس 
قلّة تشترك في مجد فقط.صائرون إلى الموت

لا ننتظرنّ الموت بل فلنعبرنّ من هذه .الشهداء
ازئلة إلى الحیاة الأبدیة مقدّمین الله، عن  الحیاة ال

اردة، المیتة التي لا مفرّ منها في كل حال ".إ
.لُفظ بحقه حكم الموت

رسم على .اقتید خارج المدینة والناس یتبعونه
جلاّدین نفسه علامة الصلیب ثم قدّم نفسه لل

مستودعاً نفسه بین أیدي الملائكة فجرى قطع 
.أرسه

ارقكَ أیها المجید قد :القنداق الخاص به إن أع
أروت الأرض كلها، وبدمائكَ الكریمة أبهجتَ 
العالم بأسره، فبطلباتكَ أیها المتأله العزم خلص 
نفوس جمیع الذین یعظمونكَ بإیمان، ویكرمونكَ 

ي المدیح بما أنك كما یلیق، یا غوردیوس الكل
.عظیم الجهاد

أیها الرب ة القدیس الشهید غوردیوس فبشفاع
.یسوع المسیح، إلهنا ارحمنا وخلصنا، آمین


