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﴿ الرسالة ﴾
السادسبروكیمنن باللحن 

ارثك ُّب شعبَكَ وبارِك می .خلِّص یا ر
ُّب أصرخُ إلهي:ستیخن .إلیكَ یا ر

الأولىفصل من رسالة القدیس بولس الرسول
)حدللأ17–15:1تیمو1(تیموثاوسإلى

یا وَلَدِي تیموثاوُسَ صادِقَةٌ هي الكَلِمةُ وجدیرةٌ 
ِّل قَبولٍ  َّن المسیحَ یسوعَ إَّنما جاءَ إلى العالَمِ .بكُ أ

لكنّي لأجلِ هذا *لیُخلِّصَ الخطأةَ الذینَ أَّولهُم أنا
َّل أناةٍ  َّي أنا أولاً ك رُحِمتُ لیُظهِرَ یسوعُ المسیحُ ف

فلملكِ *ون به للحیاةِ الأبدَّیةمِثالاً للذینَ سیؤمِن
الحكیمُ الدهور الذي لا یَعروهُ فسادٌ ولا یُرَى االلهُ 

ارمةُ والمجدُ إلى دهر الدهورِ  .آمین .وحدَهُ الك
﴿ الإنجیل ﴾
الإنجیليلوقافصل من بشارة القدیس 

))من لوقا14للاحد (43–35:18لوقا(
بالقربِ مِن أریحا كان في ذلك الزمان فیما یسوعُ 

َّم *أعمى جالساً على الطریق یستعطي ا سمع فل
اًز سأل ما هذا َّن یسوعَ فأُخبِ *الجمعَ مجتا رَ بأ

لاً یا یسوع ابنَ داودَ فصرخ قائِ *الناصرَّي عابرٌ 
ارخاً فزجَرَهُ المتقِّدمون لیسكُتَ فأ ز*أرحمني داد صُ

َّدمَفوقف یسوع وأمر أنْ یق*یا ابنَ داود ارحمني
َّما قرُب سألَهُ ماذا تُریدُ أن أصنعَ لك*إلیهِ  .فل

ُّب أنْ أُبصِر .یسوع أبصِرفقال له *فقال یا ر
وفي الحالِ أبصَرَ وتبِعَهُ *إیمانُك قد خلَّصك

أروا سَّبحوا االله و.وهو یمجّد االله .جمیع الشعب إذ 
﴾القیامة باللحن الأول﴿ طروباریة 

َّن َّماالحجرَ إِ الطاهروجسدكالیهود،منخُتِمَ ل
أیهاالثالثالیومفيقمتالجند،منحُفظَ 

قواتلذلكلحیاة،االعالممانحًاالمخلص،
المجد:الحیاةواهبیاإلیكهتفواالسماوات
المجدلملكك،المجدالمسیح،أیهالقیامتك
.وحدكالبشرمحبیالتدبیرك

﴾الثامنباللحن للبارة إكساني ﴿طروباریة 
ارسٍ وثیق، أیتها الأمّ  بكِ حُفظت الصورة باحت
إكساني، لأنكِ قد حملتِ الصلیب فتبعتِ 

ملتِ وعلّمتِ أن یُتغاضى عن الجسد المسیح، وع
.لأنهُ یزول، ویُهتَّم بأمور النفس غیر المائتة

.فلذلكَ أیتها الباَّرة تبتهج روحك مع الملائكة
﴾لدخول السید باللحن الأول:القنداق﴿

یا مَن بمولدكَ أیها المسیح الإله للمستودع 
البتولي قَّدستَ ولیدَي سمعان كما لاقَ باركتَ، 

الآن أدركت وخلَّصتَ، إحفظ رعیتَك بسلامٍ ولنا 



في الحروب، وأیّد الملوكَ الذینَ أحببتهم، بما أنكَ 
ٌّب للبشر .وحدكَ مح

﴾تأمل في الإنجیل﴿
یوحنا الذهبي الفمللقدیس 

إن إحسانات االله كبیرة جداً تفوق كلّ توقّع بشريّ 
.إلى حد أننا في كثیر من الأوقات لا نصدّقها

یأتِ على فكر إنسان، ولم ینتظره فإن ما لم
یتكلّم الرسل عن هذا .أحد، هذا ما وهبه االله لنا

باستفاضة من أجل أن نؤمن بالعطایا المقدّمة 
فكما یحصل في حال العطایا الكبیرة .من االله

حین نخال عند حصولها أنها أحلامٌ وخیال، 
.كذلك هي الحال مع عطایا االله

؟ هو كون الخطأة لم ما هو الأمر غیر المصَّدق
یتبرّروا بالناموس ولا بالأعمال، ومع ذلك 

ارتب الأولى .أصبحوا بالإیمان فجأة یحظون بالم
لقد ذُكر الموضوع هذا مطوّلاً في الرسالة إلى 

ویذكره الرسول هنا أیضاً عندما .أهل رومیة
صادقة هي الكلمة وجدیرة لكل قبول لأن : "یقول

م لیخلّص الخطأة المسیح یسوع جاء إلى العال
".الذین أوّلهم أنا

صادقة هي "یؤكّد الرسول هنا على هذه العبارة 
، ویقصد بها الإیمان، محاولاً أن یُقنع "الكلمة

الیهود بألاّ یعودوا ویثقوا بالناموس كون هذا 
.الأخیر لا یستطیع أن یخلّصهم بدون الإیمان

اًر لا یُتوقع أو یُصدّق عند الیهودي أن  كان أم
خلص الإنسان بالإیمان بعد أن أمضى حیاةً ی

لكن البعض لم یكتفوا .باطلة وقام بأعمال شریرة
بعدم التصدیق بل أخذوا یتّهمونه كما فعل 

لنفعل السیئات لكي تأتي : "الوثنیّون قائلین
ارت :هذا لأنهم سمعوا القول).3:8رو" (الخی

".حیث تكثر الخطیئة تفیض النعمة"
سه عندما أكلّمهم عن جهنّم یفعلون الشيء نف

كیف یستطیع االله أن یفعل ذلك؟ إن :فیقولون
كان الإنسان یغفر لعبد ارتكب الخطیئة، كیف 

وعندما نكلّمهم یستطیع االله أن یعاقب أبدیاً؟ 
ارن الخطایا  أیضاً عن المعمودیة وعن غف

كیف یستطیع االله أن یغفر خطایا ذاك :یقولون
اًر عدیدة؟  أریت كیف یكشف الذي أرتكب شرو أ

هذا الفكر المنحرف عن استعداد دائم 
للمعارضة؟ 

كیف نعلم ذلك؟ ".صادقة هي الكلمة"
في الوقت الذي كنت فیه قبلاً مجِّدفاً "...

).1:13تیمو 1" (ومضطهداً رحمني االله
لم یرحمه فقط .هذه العبارة كانت بمثابة تهیئة

یجب إلى هذا الحدّ یقول إنه .بل جعله مؤمناً 
َّلا نشك برحمة االله لا أحد یشكك برحمة .علینا أ

الرب عندما یرى السجین یتجوّل حّاًر في 
اره .الساحات هذا ما كان كلّ واحد یستطیع أن ی

إن الرسول یقدّم نفسه برهاناً على .في بولس
كلامه ولا یخجل من أن یُسمّي نفسه خاطئاً، بل 

اًر على ذلك إذ  بهذه على العكس یشكر االله كثی
الطریقة یستطیع أن یكشف عن عظمة االله 

ِّهل لمثل هذه الرحمة الجزیلة .الكبیرة لأنه أُ
لكن كیف نستطیع من جهة ثانیة أن نفهم قول 

أمّا من جهة : "الرسول عن نفسه في مكان آخر
"البرّ الذي في الناموس فكنتُ أعیش بلا لوم

، بل خاطئإني :، في حین أنه یقول هنا)3:6(
أوّل الخطأة؟ هذا لأنه بالنسبة إلى البِّر الذي أنا 

صنعه االله، أي البرّ الحقیقي المطلوب، كان 
ارر العائشون وفقاً للناموس، هم أیضاً خطأة .الأب

:3رو"(إذ الجمیع أخطأوا وأعوزهم مجد االله"
23.(

﴾الغذاء الروحي﴿

"لنقولا كاباسیلاس"الحیاة في المسیح 
:أبرار العهد القدیم

قبل تجسد الرب كان هناك صدّیقون وأصدقاء 
اً ر كان جمیع .للرب ویتكلم العهد القدیم عنهم كثی

هؤلاء یعیشون على رجاء مجيء المخلص الذي 
كانوا مستعدین .سیقدّم البدل من أجل خلاصهم

لیسارعوا إلیه لو ظهر في أیامهم لیتمتعوا بالحریة 
والرسوم الروحیة ویروا نور العالم ویهجروا الظلّ 



بهذا كان .ما دامت الحقیقة والجوهر ملك أیدیهم
ارر في العصر الذي  یتمیز الصدّیقون عن الأش

.قبل المسیح
ارر فوجدوا أنفسهم بعد مات الصدّ  یقون والأش

الموت بعیدین عن النور، لقد تحمّل الصدّیقون 
ارر القیود نفسها وعبودیة العدو نفسها .والأش

لتي كانت تفصل بین ولكن ما هي الفروقات ا
ارر؟ كان الصدّیقون یتألمون من  الصدّیقین والأش
حالتهم وكانوا یضرعون بكل نفوسهم إلى االله 

كانت .لینقرض سجن الشیطان وتنحل العقالات
أرس العاتي مداساً مسحوقاً  .الرغبة تلهبهم لیروا 

أما الخطأة فقد ركبتهم العماوة فما كانوا یشعرون 
كانوا یریدون أن یبقوا عبیداً بحالتهم المرعبة،  و

.بین كفّي الشیطان
ألم یحدث هذا في عصر السید المسیح مع 

الیهود؟ لم یقبلوا ثمن الكتبة والفریسیین ورؤساء 
حاولوا أن یطفئوا نوره .العدل، لم یقبلوا المسیح

.فعملوا المستحیل لخنق أشعاعاته وبهاء نوره
وفي الجحیم حیث نزل المخلص بعد موته على 

استقبله .الصلیب وجد صدّیقین وخطأة
الصدّیقون فتحرروا من العقالات والطغیان أمّا 

م یقبلوا ملك الكل الخطأة الذین تشوهوا كلیاً فل
فبقوا في الظلمة أسرى أبدیّین بین یدي الطاغي 

.العاتي
إن الصدیقین في أیام العهد القدیم بدون شك 
فضیلة كبرى ولكنهم لم یكونوا معتقین من 

كان هؤلاء مرضى من .النقائص والضعف
أمّا غیر التائبین، الخطأة الملتوون .الطبیب
كانوا یرغبون أن لا یقرون بجریرتهم وما فكانوا 

.یخلصوا من عبودیة الخطیئة
في ذلك العهد سمّى االله البعض صدّیقین 

لأنهم فعلوا ما كان بإمكانهم أن یفعلوه .وأصدقاء
ولم.وحققوا لأنفسهم فضیلة وعدلاً حسب قدرتهم

یكن عدلهم أهلاً بخلاصهم فالمخلص لم یكن 
لو كان عدلهم كاملاً تاماً لكان .بعد قد ظهر

و3:2حكمة " (ید االله وفي سلام"ء فيهؤلا

لكن السید یسوع وهب التبریر الحقیقي ).3
للإنسان وحقق المصالحة مع االله ولم یكن 
بإمكان أي إنسان أن یقدم لنا مثل هاتین 

لم یصعد أحد إلى "الهدیتین اللتین لا تثمنان لأنه 
السماء إلاّ الذي نزل من السماء، أعني ابن 

).3:13یوحنا " (ان في السماءالإنسان الذي ك
قبل ذبیحة السید على الصلیب لم تكن هناك 

لم یكن انعتاق من حكم الجحیم .المغفرة للخطایا
فهل كان بالإمكان التكلم آنذاك عن التبریر؟ قبل 
المصالحة مع االله كانت ربط الخطیئة غیر 

كان الإنسان یموت ولا سبیل .محلولة وبقیت
ء االله ولا مجال لیتوج لوقوفه في صف أصدقا

لم تكن لحمل الفصح .بإكلیل المجد الإلهي
الیهودي الذي كان یقدم كضحیة، لم تكن له 

فلو كانت لهذه .القوة التي تخلّص الإنسان
الرسوم والرموز والصور في العهد العتیق القوة 
لتهب الغبطة المرغوبة لما كان للحقیقة 

وٕاذا كانوالخلاص اللذین وهبهما االله من داعٍ 
اًر  ار البشر قبل الذبیحة الصلبیة أصدقاء الله وأب
ارد الرب بموته أن یقضي على العداوة  فلماذا أ
ویهدم الحائط المتوسط بین االله والبشر الذي 
أوجدته الخطیئة، وأن یهب الخلاص ویوطد 

السلام؟
﴾قصة قصیرة معبّرة﴿

"عین الإیمان"
ثناء الحرب دخلت القوّات الألمانیّة یوغوسلافیا أ

العالمیّة الثانیة، وقامت بتدمیر الكثیر من المدن، 
وفي تدمیرهم لم یرحموا طفلاً أو شیخًا أو فتاة أو 

أرة أمّا الذین لقوا حتفهم من أثر الجوع كانوا .ام
ولكنّ.أكثر بكثیر من الذین أتى علیهم السلاح

طوق النجاة الذي استطاع الكثیرون أن ینجوا به 
.رعایة االله واهتمامه بهمهو إیمانهم ب

قبض الألمان على مجموعة من النسوة كنّ 
أرة  جمیعهنّ متقدّمات في العمر قلیلاً، عدا ام
اربع من عمرها، وزجّوا  كانت بینهم في العقد ال



بهنّ جمیعًا في غرفة ضیّقة كاد یخنقهنّ هواؤها 
.الفاسد

أحضروا لهنّ الوجبة الأولى من الطعام، ولم 
بز الأسود الذي أُلقي به لهنّ على تكن سوى الخ

الأرض التي كان یتوسّطها مرحاض قذر، 
ارت المنتشرة على أرضها .فاختلط الخبز بالقاذو

اعترضت النساء على هذا التصرّف، ثمّ انقلب 
ارب، وبدأ الموقف یتأزّم ارضهنّ إلى إض .اعت

أرة صادر  توقّف الجمیع عن الكلام إثر صوت ام
ارف الغرفة  نشكرك یا إلهنا : "یقولمن أحد أط

وبدأت تلتقط إحدى قطع الخبز من ".الحنون
هیّا نأكل من هذا : "على الأرض، ثمّ أردفت قائلة

الخبز، ونقدّم الشكر لإلهنا الحنون یسوع على 
أرساله لنا حتّى ولو كان من أیدي أعدائنا، فهو 

ثمّ أخذت تصلّي ".یعلم مدى احتیاجنا إلیه
ألحانًا كنسیّة تعرفها وتشكر وترتّل بصوت شجيّ 

وهكذا، بدأن كلّهنّ یرتّلن ویسبّحن، .باقي النسوة
أمّا الصوت، .ویشكرن الفادي على عنایته بهنّ 

اربع من  أرة ذي العقد ال فكان صوت تلك الم
.العمر

وذات یوم أتى أحد الحّارس، ومعه رفقاؤه من 
أرة بلهجة  الجنود وهم یتسامرون وینادون تلك الم

أرة من .د اتّضح مأربهمماجنة، وق أدركت الم
ارتهم وسخریّتهم ماذا یریدون منها، فأخذت  نظ
تصلّي إلى الإله المحبّ البشر لكي ینقذها من 

.أخذ واحد من هؤلاء ینادیها، فلم تجبه.أیدیهم
ارجع أمام ما  مدّ یده لیجذبها إلیه بعنف، ولكنّه ت

.أحسّ به من صدمة كهربائیّة هزّته بعنف شدید
نّه، وأمام تهكّم رفقائه، أخذ ینادیها من جدید، ولك

أرة المؤمنة  ولكن دون جدوى، إذ كانت تلك الم
مدّ یده مرّة أخرى .مسترسلة في صلاة عمیقة

ارجع أیضًا  أرسها، ولكنّه ت لیجذبها من شعر 
وهكذا.بصرخة مدوّیة إثر صدمة كهربائیّة أخرى

أرة، وأمام  تخاذل الشیطان أمام صلاة تلك الم
ازنة، ولم .حمایة االله لها أغلق الحّارس باب الزن

یجسروا على الدنوّ منها إلاّ لتقدیم الطعام، فیما 

أحنت النساء رؤوسهنّ، وركعن على تلك الأرض 
.القذرة لیطهّرنها بصلاتهنّ 

هذا هو الباب الضیّق الذي تحدّث عنه مخلّصنا 
وفادینا، وهذه هي العین البسیطة، عین الإیمان، 

بها نرى ید یسوع وهي تسندنا في السیر، التي
وتحمینا من كلّ ما یتربّصه الأعداء المنظورون 

.وغیر المنظورین لنا
﴾سیر القدیسین–السنكسار ﴿

)م5ق("القدیسة البارّة إكساني الرومیة"
اربع والعشرینفيةللبا رتُعِّید الكنیسة المقدسة ال

ِّل عامالثانيكانون شهرمن .من ك
".التقیّة"اسمها في المعمودیة كان أفسافیا أي 
وكان.كانت من مدینة رومیة شریفة النسب

أبواها یهیأنها للزیجة أخذت جاریتین وذهبت بهما 
خفیة عن والدیها إلى مدینة میلسة من أعمال 
ارهباً، رئیس دیر اسمه  كاریة في آسیا، والتقوا 
ارفقنه  بولس، فعرض أخذهن معه إلى دیره ف

وفي میلسة، بقرب دیر بولس الشیخ، .فرحب
أقامت المتبتّلات الثلاث في منسك وبَنین بعد 
اًر لأنفسهن كنیسة كرّسنها لأول الشهداء  دی

اًر .استفانوس وقد أضحى المنسك فیما بعد دی
حین ذاع صیت إكساني وأقبلت النسوة إلیها 

.یطلبن الحیاة الملائكیة على یدیها
ارهب بولس أ سقفاً لمیلسة فجعل واختیر ال

ویقول .إكساني شماسة رغم تحفظها الشدید
كاتب سیرتها إنها ضاهت بسیرتها الملائكة 

حتى .وتكبّدت من أجل ربّها مشاقاً عظیمة
ونتیجة صلاتها .الأبالسة خافت الدنو منها

الكثیرة والعمیقة انعجنت سیرتها بالوداعة والمحبة 
ي أي غریبة وقد سمیت بالیونانیة إكسان.الفائقة

وفي.لغربتها بدلاً من اسمها الأول أفسافیة
النهایة أقفلت على نفسها في الكنیسة إلى أن 

.أسلمت الروح ولحقوا بها خادمتاها بعدها
أیها الرب یسوع الرومیةإكسانيةالبا رةفبشفاع

.المسیح، إلهنا ارحمنا وخلصنا، آمین


